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WIE ERZIEHUNG GELINGT!

FAMILIENBILDUNG

IM LANDKREIS DINGOLFING-LANDAU
Wie Erziehung gelingt!

L
=
=)
©
-
c
i
=)
c
=
o
S)
=
E
&
O
=z
=
=
=

April 2023 - Oktober 2023



INHALT

VOTWOTT L 3
FAMILIE 4
ErziehUngStheMEN ... 7
Gemeinsam mit den KiNern ...........ooiiiiiiiiiiee e 9
EItern-Kind-Gruppen ........c.coovieiioieeee e 18
Kinder-TageSPAIEQE .......ovvveveeeeeeeeeeee e 16
OTESTEGISTET 1. 22
BIlANACAWEIS ... 24
AGB . 25
WIE FUE ST oo 26
2 www.keb-dingolfing-landau.de

KEB)

VORWORT

Liebe Familien und alle, die erziehen,

wir freuen uns sehr, Ihnen unser aktuelles Programmheft zum Sommersemester
2023 vorstellen zu diirfen:

Das Familienleben veréndert sich laufend rasant weiter. Sowohl beruflich als auch
privat werden viele - oft gegensatzliche - Anforderungen gestellt. Die Anspriiche
an Erziehung sind enorm hoch. Ob beziiglich der beobachteten Entwicklung und
dem Verhalten des eigenen Kindes oder der Bildung, Ernahrung, den Medien, usw.-
in allen Bereichen sollen Eltern richtig reagieren bzw. gute Entscheidungen tref-
fen. Eine wirklich umfassende und herausfordernde Aufgabe!

Mit unserem Angebot wollen wir Sie begleiten und unterstiitzen, sowie die Freude
an der Familie und das Miteinander mit den Kindern in den Vordergrund bringen.
Damit dies leichter gelingen kann, haben Sie die Mdglichkeit, sich Wissen und
Kompetenzen in Kursen, Seminaren und Vortrdgen anzueignen.

Neu im Programm sind die Themen ,Stoffwindeln” und ,Windelfrei*, die nicht nur
unter dem Aspekt des allgegenwartigen Themas Nachhaltigkeit interessant, son-
dern auch aus Kommunikations- und Beziehungssicht zwischen Eltern und Kin-
dern duferst spannend sind.

Anhand des Terminkalenders am Ende des Heftes kdnnen Sie sich - nach Orten
sortiert - schnell einen Uberblick beziiglich des Angebotes verschaffen. Bitte be-
achten Sie ergdnzend immer unsere aktuellen Ankiindigungen in der Lokalpresse
und auf unserer Homepage.

Fiir die kontinuierlich grofziigige finanzielle Unterstiitzung bedanken wir uns ganz
herzlich beim Landkreis Dingolfing-Landau.

Viel Freude und alles Gute fiir Sie und Ihre Familie!
Mit herzlichen GriiRen,

Manuela Walischmiller Maria Hoschl Julia Koronowski Stefan Ramoser
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Bildungsreferentin ~ Geschf. Bildungsref.
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FAMILIE

>

fortlaufend

Q N.N. - wird noch
bekannt gegeben

€ keine - wird von
Krankenkasse
ibernommen

o Hebamme Annett Bujia,
WiEge

|

fortlaufend,
Dauer je Treffen 75 Min

Q Yoga Raum, St.-Thekla-
Weg 21 a,
84130 Dingolfing

€ wird in der Regel von
der Krankenkasse
tibernommen

(2 bei Andrea Heinz
017072161293

o WiEge, Andrea Heinz

Mi 19.04.2023,
11.15 - 12.30 Uhr

Q St.-Thekla-Weg 21 g,
84130 Dingolfing

(# 0170/2161293

o WiEge, Andrea Heinz

Kurs

Riickbildungskurs

Das Baby ist endlich da - und Mamas
Korper durch Schwangerschaft und Ge-
burt ausgepowert. Mit Riickbildung fin-
den Sie wieder zur alten Form: Wieder-
finden der Wahrnehmung, Aktivierung
von Beckenboden-, Bauch- und Riicken-
muskulatur, Kraftigung des Halte- und
Stltzapparates...

Referentin: Annett Bujia

Kurs

Yoga in der Schwangerschaft
ein sanfter Weg zu Achtsamkeit, Kraft

und Beweglichkeit

Die werdende Mutter wird mit Ubungen
aus dem Yoga sanft und starkend auf
dem Weg zur Geburt begleitet. Die Ubun-
gen wirken straffend und stabilisierend
fiir Muskulatur, Beckenboden und
Riicken. Ziel ist, ein gutes Gefiihl fiir den
eigenen, sich verandernden Korper zu
entwickeln. Dies hilft dabei, sich auf die
kommenden Veranderungen einzustel-
len. So entsteht eine liebevolle Bezie-
hung zum wachsenden und werdenden
neuen Leben.

l Referentin: Andrea Maria Heinz

Kurs
Yoga in der Schwangerschaft

l Referentin: Andrea Maria Heinz

4 www.keb-dingolfing-landau.de
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Do 27.04.2023,
9.30 - 11.00 Uhr

Q@ Pfarrheim St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 8¢

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

Mo 22.05.2023,
20.00 - 22.00 Uhr

Q online

€ 11¢€

( ber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

Workshop

Wickeln mit Stoffwindeln
Systeme, Materialien, Pflege, FAQs
Stoffwindeln haben in den letzten Jah-
ren einen Boom erlebt. Die Vorteile z.B.
in punkto Nachhaltigkeit machen sie
interessant. In diesem Workshop erhal-
ten Sie einen Uberblick, der bei der Ent-
scheidung fiir Stoffwindeln helfen kann.
Wir gehen auf die unterschiedlichen
Systeme ein und vertiefen mit Materia-
lien und Pflege. Fiir Fragen wird Raum
gegeben - Babys diirfen mitgebracht
werden.

Referentin: Carolin Knab

Onlinevortrag

Selbstfiirsorge fiir Miitter

Zeit zum Durchatmen

Mitter versuchen, allem gerecht zu wer-
den: Haushalt, Partnerschaft, Hobby, Ar-
beitsplatz, Erwartungen der eigenen El-
tern und natiirlich das Beste fiir die Kin-
der ermdglichen... Dabei besteht die
Gefahr, dass die eigenen Bediirfnisse
auf der Strecke bleiben. Anhand von
Praxisbeispielen und im Austausch mit
anderen Mittern, erfahren Sie hier, wie
es gelingen kann, persénlichen Bediirf-
nissen gerechter zu werden, ohne Fami-
lie und Umfeld aus dem Blick zu verlie-
ren. Die Referentin begleitet die TN mit
langjahrigenr Erfahrung als Erzieherin
und Familienberaterin. Vertiefung in
einem mehrteiligen Onlinekurs
moglich.

Referentin: Brigitte Maria Lambrecht

KEp P

Kurs

Fit nach der Riickbildung!

Bewegung und Achtsamkeit als Grundlagen ei-
ner entspannten Mutter-Kind-Beziehung

Das korperliche Bewegungsprogramm
mit Ubungen aus dem Yoga fordert die
Gesundheit und das Wohlbefinden der
Mutter. In dieser Zeit der eigenen Aktivi-
tat der Mutter hat das Baby die Moglich-
keit flir situations- und entwicklungs-
angemessenes eigenes Tun. Das Baby
fithlt sich in der Gegenwart der Mutter
geborgen und sicher und kann so die
Umgebung nach eigenem Interesse er-
kunden. In dieser entspannten Atmo-
sphare kann sich die Mutter ganz und
gar auf ihr eigenes Uben einlassen.
Dauer ca. 1,25 Std.

l Referentin: Andrea Maria Heinz

Onlinevortrag

Erste Hilfe am Kind

Kinder sind keine kleinen Erwachse-
nen! Das gilt auch fiir Erste-Hilfe-MaR-
nahmen. Im Kurs lernen Eltern Erste-
Hilfe-BasismaRnahmen bei Babys und
Kleinkindern.

Mo 05.06.2023, 11.00
-12.30 Uhr, 5 Treffen
(mit Kind)
weitere Kurszeit
donnerstags 17-18 Uhr
(ohne Kind)

Q Yoga Raum, Marktplatz
48, 94419 Reisbach

€ 50 £ fiir 5 Treffen

(2 bei Andrea Heinz
0170/2161293

o WiEge, Andrea Heinz

4

Di 27.06.2023, 19.00
Uhr, Dauer ca. 1,5 Std.

Q Online-Kursraum der
WiEge auf
BigBlueButton

€ 8¢

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

o WikEge, BRK

Referent: Charline Kiinkler

KEB P

Di 04.07.2023, 19.00
Uhr, Dauer ca. 1,5 Std

Q KEB Geschiftsstelle,
Pfarrplatz 12, 84130
Dingolfing

€ 8¢

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

e
& )

Do 19.10.2023, 19.00
Uhr, Dauer ca. 2,5 Std

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12, 84130
Dingolfing

€ 13 € Einzeln/ 20 € Paar

(¢ ber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co Wikge

FAMILIE

Vortrag
Schwangerschaft und
Neugeborenenzeit

Was ich gerne iiber die Zeit vor und nach der
Geburt wissen wiirde

Das Werden neuen Lebens ist ein aufre-
gendes Abenteuer fiir die Eltern. Es stel-
len sich grundlegende oder auch neue
Fragen mit jedem Geschwister, vor al-
lem rund um die Gesundheit von Mutter
und Kind. Eine wunderbare Begleitung
in dieser spannenden Zeit kann natur-
heilkundliches und homoopathisches
Wissen sein. Die erfahrene Heilpraktike-
rin und klassische Homoopathin Danie-
la Koronowski, selbst 5-fache Mutter,
gibt an diesem Abend ihr Wissen weiter
und beantwortet mitgebrachte Fragen
rund um Schwangerschaft, Geburtsvor-
bereitung, Geburt, Wochenbett, Ernéh-
rung von Mutter und Neugeborenem
und die ersten Wochen als kleine oder
grofle Familie

Referentin: Daniela Koronowski

Vortrag

Erste Hilfe am Kind

Kinder sind keine kleinen Erwachse-
nen! Das gilt auch fiir Erste-Hilfe-Maf-
nahmen. Im Kurs lernen Eltern Erste-
Hilfe-BasismaRnahmen bei Babys und
Kleinkindern.

Referentin: Luise Ruf
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FAMILIE

-
Sa 21.10.2023, 9.30

Uhr, Dauer ca. 3,5 Std
incl. Pause

Q Pfarrsaal St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 30 Euro pro Paar,
einzeln 20 Euro

(¢ Uber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
o Wikge

Workshop
Natiirliche Familienplanung

& Kinderwunsch

ein Vormittag rund um gemeinsame Fruchtbar-
keit, den weiblichen Zyklus und Kinderwunsch
Der eigene Kinderwunsch wirft nicht
selten die Fragen auf: Wann sind wir
fruchtbar? Wie erkennen wir diese
fruchtbaren Tage? Wie konnen die
Chancen auf eine Schwangerschaft er-
hoht werden?

An diesem Vormittag werden Biologi-
sche Grundlagen und Fruchtbarkeit von
Mann und Frau, der weibliche Zyklus
sowie wichtige Korperzeichen bei Kin-
derwunsch vertraulich, qualifiziert und
anschaulich thematisiert.

Die Natrliche Familienplanung mit
Sensiplan® steht fiir die wissenschaft-
lich erforschte, symptothermale Metho-
de und ist eine moderne, hochsichere
und natiirliche Form der Familienpla-
nung, bei der die Frau verschiedene Kor-
perzeichen beobachtet, die sich im Lau-
fe ihres Zyklus typisch verandern.
Diese Zeichen ermdglichen Frauen je-
den Alters mit Hilfe bestimmter Regeln,
die fruchtbaren und unfruchtbaren Tage
in ihrem Zyklus zu bestimmen und ihre
Fruchtbarkeit bewusst zu (er-)leben.
Zugleich ermdglicht die Methode Paa-
ren mit Kinderwunsch, die Chancen auf
eine Schwangerschaft zu erhchen und
verantwortete Elternschaft zu leben.

Referentin: Annika Heim,
Fachstelle Ehe und Familie
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Erziehungsthemen

Erziehungsthemen

Do 04.05.2023, 19.00
Uhr, Dauer ca. 1,5 Std

Q Pfarrsaal St. Peter und
Paul, Kirchplatz 5,
84180 Loiching

€ 8¢

(" Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

o Wikge

-
KEB P KEB P

A Vortrag
| Weniger Stress - KESSerziehen

Kindliche Bediirfnisse achten

und trotzdem Grenzen setzen

Wer kennt sie nicht, die ,Machtkreislau-
fe" zwischen Eltern und Kindern im All-
tag? Konsequentes, liebevolles Handeln
ist gefragt! Welche elterliche Handlung
wann sinnvoll ist und welches Bediirf-
nis hinter der kindlichen Handlung
steckt, soll an diesem Abend ergriindet
werden. Die TN werden mit vielen prak-
tischen Anregungen in den Familienall-
tag entlassen, die dabei unterstiitzen,
mit weniger Stress und mehr Freude
den demokratischen Erziehungsalltag
zu gestalten. Die KESS-zertifizierte El-
terntrainerin Sonja Gonschorek gibt
Einblick in den ,ganz normalen Famili-
enalltag” mit all seinen Hiirden und Bar-
rieren und wie diese ,fast wie nebenbei”
aus dem Weg gerdumt werden kénnen.

Referentin: Sonja Gonschorek

Mi 24.05.23, 19.00 Uhr

Q KEB Geschiftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 8¢

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo WiEge

Do 28.09.2023, 19.00
Uhr, Dauer ca. 1,5 Std.

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 8¢

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

<o Wikge, Erz.berat.stelle

FAMILIE

Vortrag

1-2-3- Windelfrei!

Eine spannende Reise

zu den Bediirfnissen der Kinder

"Windelfrei" ist eine Art der Kommuni-
kation, die beim Erkennen und Erfiillen
von kindlichen Bedirfnissen hilft. Ein-
mal probiert, kann Windelfrei eine re-
gelrechte Faszination bei Eltern dariiber
ausldsen, welch vielfaltige Signale zur
Bedirfnissduflerung beispielsweise be-

| reits bei Neugeborenen vorhanden sind.

Das Wahrnehmen und Beantworten die-
ser Signale bestarkt wiederum das Kind
im Sich Mitteilen. Eine Win-Win-Situati-
on fir alle!

Referentin: Carolin Knab

Vortrag

| ,Hilfe, mein Kind wird
" jugendlich!"

Was bedeutet Pubertat

fiir unsere Eltern-Kind-Beziehung?

Aus Kindern sollen gesunde Erwachse-
ne werden. Doch der schwere Weg fiihrt
uber eine turbulente Entwicklungspha-
se. Der Korper verdndert sich, die Hor-
mone spielen verriickt; das alles wirkt
sich massiv auf das psychische Befin-
den aus. Bindung und Beziehung der El-
tern zu ihren Kindern gestalten sich
ganz neu. Diesem Thema widmet Birgit
Hecht, Diplom-Psychologin an der Bera-
tungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und
Eltern einen 45-miniitigen Vortrag. Die
Fachfrau steht anschliefend fiir die Fra-
gen interessierter Eltern zur Verfliigung.

Referentin: Birgit Hecht

www.keb-dingolfing-landau.de 7



FAMILIE

Kurs
Beziehung
schafft kooperative Kinder

Gelassen und entspannt erziehen Teil |
Kinder gehen neugierig und voller Ta-
tendrang auf die Welt zu. Offen, echt
und humorvoll zeigen sie sich. Beson-
_ ders, wenn sie sich wirklich wahrge-
Mo 09.10.2023,19.00 1 yymen fithlen. Sie leben ganzim Au-
L s ca. il genblick. Niemals nachtragend. Immer
0 ngaEirlijaséhﬁ;SSte”e‘ bereit, den GroRen ihre Fehler nachzu-
sehen. Je starker und bejahender die

84130 Dingolfing ) ) :
€ 13 € pro Abend, beide Beziehung ist, umso kooperativer ver-

Abende zusammen 23 €  halten sich Kinder. Was konnen Eltern
(2 Uber die Veranstaltung tun um dies zu erreichen?

auf www.keb-dingolfing-

landau.de Hinweis: Teil Il (16.10.) mit- oder einzeln buchbar
o Wikge

Referentin: Heidi Walter

Kurs
Klare Regeln und Grenzen
geben Halt

Gelassen und entspannt erziehen Teil Il
Kinder wollen Eltern, die Halt und Ori-
. entierung geben. Dies geht nicht ohne
Regeln und Grenzen. Je klarer und ein-
P schétzbarer diese sind und je klarer und
Mo 16.10.2023, 19.00 einschéatzbarer Eltern sind umso besser
Uhr, Dauer ca. 2,5 Std; . . .

o . werden sie von Kindern eingehalten
unabhangig von Teil | . T .
besuchbar und akzeptiert. Dies ist fur die psychi-

Q KEB Geschiftsstelle sche Reifung der Kinder von immenser

Pfarrplatz 12, Bedeutung. Wie das gut gelingen kann
84130 Dingolfing ist Inhalt des Abends.
€ 13¢€

(2 lber die Veranstaltung Referentin: Heidi Walter
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

o Wikge

8 www.keb-dingolfing-landau.de

Mi 25.10.23, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std.

Q KEB Geschiftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 11¢€

(¢ lber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

=5 WiEge

Erziehungsthemen

Vortrag

So gelingen Hausaufgaben
Tipps fiir mehr Gelassenheit

bei den taglichen Hausaufgaben
Hausaufgaben kénnen ein Stressfaktor
fiir Kind und Eltern sein. Es gibt Kinder,
die brauchen ewig lange mit den Haus-
aufgaben. Sie finden keinen Anfang,
vergessen die Aufgabenstellung immer
wieder oder schmieren nur schnell hin.
Es kann deshalb zu Trénen, Streit und
Wutausbriichen zu Hause kommen. An
diesem Abend erhalten Sie Anregungen,
wie Sie Threm Kind helfen konnen, eine
bessere Arbeitshaltung und Hausaufga-
benroutine zu entwickeln. Dadurch
bleibt die Familienharmonie bestehen
und es gelingt mehr Gelassenheit in
schulischen Angelegenheiten fiir Kind
und Eltern. Es bleibt ausreichend Zeit
flir konkrete Fragen der anwesenden El-
tern

Referent: Max Bruckmoser

KEB ¥

Gemeinsam mit den Kindern

Gemeinsam mit den Kindern

fortlaufende Treffen

Q@ Mennonitengemeinde
e.V, Bahnhofstr. 22,
94405 Landau

€ 120 € flir 10 Treffen;
werden per Lastschrift
eingezogen

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo Wikge

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 120 € flir 10 Treffen;
werden per Lastschrift
eingezogen

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

FAMILIE

PEKiP

Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen
fiir Eltern mit ihren Babys von 4 - 7 Monaten
Das Prager Eltern-Kind-Programm ist
ein Konzept der Gruppenarbeit fiir El-
tern mit Thren Kindern im ersten Le-
bensjahr. Es beinhaltet Bewegungs-,
Sinnes- und Spielanregungen, die von
speziell ausgebildeten PEKiP-Fachkraf-
ten vermittelt werden.

Referentin: Carina Arnold

PEKiP

Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen fiir
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr
Das Prager Eltern-Kind-Programm ist
ein Konzept der Gruppenarbeit fiir El-
tern mit Thren Kindern im ersten Le-
bensjahr. Es beinhaltet Bewegungs-,
Sinnes- und Spielanregungen, die von
speziell ausgebildeten PEKiP-Fachkraf-
ten vermittelt werden.

Referentin: Almuth von Trotha

www.keb-dingolfing-landau.de 9



FAMILIE

Kurs

Musikgarten

Padagogische Anregungen fiir Eltern mit ihren
Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung
Musikalische Frithforderung lasst Eltern
und ihre Kinder erleben, wie viel Freude
gemeinsames Musizieren, Singen und
Tanzen schenken kann. Ohne Leis-
tungsdruck werden die Kinder spiele-
risch an Musik herangefiihrt und die El-
tern angeleitet, wie sie die Anregungen
zu Hause umsetzen konnen - Eltern
sind im Musikgarten-Konzept die bes-
ten Vorbilder fir die Kinder. Ziel ist es,
das Verhéltnis des Kindes zur Musik
aufzubauen und die Eltern-Kind-Bin-
dung musikalisch zu bereichern.

fortlaufende Kurse fiir
Eltern und ihre Kinder
von 1,5 bis 3 Jahren;
Dauer je 1 Std

Q@ Haus der Biirger,
NeumiihlstraRe 4,
94419 Reisbach

€ 8 €/Treffen
(& bei Fr Eberl
0170/23 42143

co Wikge

Referentin: Evi Eberl,
Musikgartenleiterin

;-%w E; i 1 B

BABY-Musikgarten

Padagogische Anregungen zum

gemeinsamen Musizieren von Anfang an

. Musik ist fiir das Kind in dieser frithen
Phase ,Nahrung" fur Korper, Geist und
Seele. Durch Singen, Musizieren, Bewe-
gen und Musikhoren entwickeln die
Kinder ein Gefiihl fiir die Schonheit und
Wirkung von Musik. Langzeitstudien be-
statigen den positiven Einfluss von
musikalischer Forderung auf die ganz-
heitliche Entwicklung des Kindes: auf
musikalische Begabung, Sozialverhal-
ten und Lernen. Der Grundstein fir die
Liebe zur Musik in der ganzen Familie
wird gelegt.

fortlaufende Kurse fiir
Eltern mit ihren Babys
bis 1,5 Jahre

Q Haus der Birger,
Neumiihlstrale 4,
94419 Reisbach

€ 8 €/Treffen

(& bei Fr Eberl
0170/ 23 42 143

eo Wikge

Referentin: Evi Eberl,
Musikgartenleiterin

10 www.keb-dingolfing-landau.de

fortlaufende Kurse,
mittw. 9.30 Uhr, 60 Min
Q Volksfestplatz Landau,
Harburger Str. 7,
94405 Landau
€ a. Anfrage-
Schnuppern kostenfrei
(¢ bei Fr. Hubauer:
laufbettylauf@web.de
<o |aufmamalauf, WiEge

fortlaufende Kurse,
donnerst. 9.30 Uhr,
60min

Q Nahe Basketballplatz,
Gerhart-Hauptmann-
Str.,, 84130 Dingolfing

(2 laufbettylauf@web.de

Gemeinsam mit den Kindern

Kurs

»Mit Kind und Kinderwagen"“
Kurs von laufmamalauf in LANDAU

Der klassische LAUFMAMALAUF-Kin-
derwagenkurs in der freien Natur ist der
perfekte Einstieg, wenn eine frischgeba-
ckene Mama nach der Entbindung
schnell und gesund wieder fit werden
will. Das 60-miniitige Ganzkorpertrai-
ning ist als ein Zirkeltraining im Park
konzipiert und auf die Bediirfnisse von
frisch gebackenen Miittern zugeschnit-
ten: Wir kraftigen die geschwéachte Mus-
kulatur, achten auf beckenboden- und
riickengerechte Ubungsausfiihrung,
dehnen verspannte Muskelpartien und
bringen mit Cardio-Einheiten zum
Schwitzen und die Schwangerschafts-
pfunde zum Schmelzen.

Referentin: Bettina Hubauer

Kurs

»Mit Kind und Kinderwagen'
Kurs von laufmamalauf in DINGOLFING

Referentin: Bettina Hubauer

KEp P

Gemeinsam mit den Kindern

Mi 26.04.2023, 9.00 -
10.30 Uhr, 4 wochentl.
Treffen, je ca. 1,5 Std

Q Turnhalle Holl Ost,
Gutenbergstr. 27,
84130 Dingolfing

€ 30¢ fiir 4 Treffen

(¢ unter der Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

o Wikge

Mi 26.04.2023, 9.30 -
11.00 Uhr, 10
wochentliche Treffen
von 09.30 -11:00 Uhr

Q@ Pfarrheim St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 120 € fUr 10 Treffen

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo Wikge

KEB P

Kurs

Bewegung, Spiel und Spaf}
Kinder erschlieRen sich ihre Welt durch
Bewegung. So sammeln sie Erfahrun-
gen, die sowohl ihre motorischen als
auch ihre geistig-seelische Entwicklung
positiv beeinflussen. Eltern erfahren
durch unmittelbares Tun mit ihren Kin-
dern, wie sie dies unterstiitzen konnen
und mit welcher Freude Kinder diese
Entwicklungsschritte gehen und was
ihnen hilft, sich stetig weiter zu entwi-
ckeln.

Hinweis: Fir Eltern mit Kindern im Alter von 1,5 -
4 Jahren

_ Referentin: Angelika Simon

PEKiP

Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen fiir
Eltern mit ihren Babys von 3,5-6 Monate

Das Prager Eltern-Kind-Programm ist
ein Konzept der Gruppenarbeit fiir El-
tern mit Thren Kindern im ersten Le-
bensjahr. Es beinhaltet Bewegungs-,
Sinnes- und Spielanregungen, die von
speziell ausgebildeten PEKiP-Fachkraf-
ten vermittelt werden.

Referentin: Almuth von Trotha

=

Mi 17.05.23, 15.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std.

Q@ Bergwaldstr. 39,
94428 Eichendorf

€ 35€ pro Familie

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co Wikge

A\

Mo 22.5.23, 15.00 Uhr;
10 Treffen a 1 Std fiir
Eltern mit ihren Kin-
dern von 3-5 Jahren

Q@ Turnhalle neben dem
Rathaus, Eggenfeldener
Straflle, 94436 Simbach

€ 8€/Treffen

(2 beiKursleitung:
claudia.strassenberger
@gmx.de

<o WiEge

FAMILIE

~ Gefiihrte Alpaka-Wanderung
fiir Familien

Anleitung im Umgang mit den Tieren

Nach einer kurzen Einfithrung im Gehe-
ge machen wir uns auf den Weg. Uber
Feldwege geht es durch den Heimharter
Wald. Dabei horen und erleben Sie viel
Interessantes rundum die Haltung und
Lebensweise dieser besonderen Tiere;
Sie kénnen die Alpakas beim Grasen be-
obachten und entspannen. Auch Pflege,
Streicheleinheiten und Fiittern stehen
auf dem Programm.

Hinweis: Fiir Familien mit Kindern bis 12 Jahre;
Weg fiir Kinderw&gen nicht geeignet

Referentin: Anita Wimmer

Workshop
Musikgarten (Phase 2)

. Padagogische Anregungen fiir Eltern mit ihren
" Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung
Musikalische Frithforderung lasst Eltern
und ihre Kinder erleben, wie viel Freude
gemeinsames Musizieren, Singen und
Tanzen schenken kann. Ohne Leis-
tungsdruck werden die Kinder spiele-
risch an Musik herangefiihrt und die El-
tern angeleitet, wie sie die Anregungen
zu Hause umsetzen kénnen - Eltern
sind im Musikgarten-Konzept die bes-
ten Vorbilder fiir die Kinder. Ziel ist es,
das Verhaéltnis des Kindes zur Musik
aufzubauen und die Eltern-Kind-Bin-
dung musikalisch zu bereichern.

‘@ Referentin: Claudia StraRenberger
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FAMILIE

Mo 22.5.23, 16.00 Uhr,
10 Treffen & 1 Std

Q@ Turnhalle neben dem
Rathaus, Eggenfeldener
Strae, 94436 Simbach

€ 8€/Treffen

(& bei Kursleitung:
claudia.strassenberger
@gmx.de

o Wikge

S0 25.6.23, 14.30 Uhr,
Dauer ca.3 Std

Q Pfarrheim Griesbach,
Reisbacher Str. 19,
94419 Reisbach

€ 25¢/ Eltern mit 1 Kind,
weitere Kinder je 5¢€;

Material nach Verbrauch

(¢ ber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
co Wikge

Kurs

Musikgarten (Phase 1)

Padagogische Anregungen fiir Eltern mit ihren
Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung

Hinweis: Fiir Eltern mit ihren Kindern von 1,5-3
Jahren

@ Referentin: Claudia StraBenberger

Workshop
Gemeinsam das Handwerk

des Filzens erlernen

An diesem kreativen Nachmittag treffen
sich interessierte Eltern und Kinder, um
gemeinsam das Filzen auszuprobieren.
Mit Filzwolle, Seife und Wasser entste-
hen erste Projekte wie ein Schmuck-
korbchen oder eine Sitzunterlage. Der
Fantasie sind jedoch keine Grenzen ge-
setzt, das Gestalten und Werkeln mit
den Handen unter der fachkundigen
Leitung von Martina Wick stehen im
Vordergrund. Wissenswertes rund um
dieses alte Handwerk gibt es obendrein.

Hinweis: Bei schonem Wetter findet die Veran-
staltung drauflen statt

Referentin: Martina Wick
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Mo 2.10.23, 15.30 Uhr
Dauer ca. 1 Std,
weitere Termine:
09.10, 16.10 und 23.10

Q@ N.N. - wird noch
bekannt gegeben

€ 45€/ Familie f. 4 Treffen

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo WiEge

Mi 18.10.23, 14.30 Uhr
Dauer ca. 1,5h

Q Pfarrheim Mengkofen,
Von-Haniel-Allee 10,
84152 Mengkofen

€ 10 € pro Familie

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo WiEge

Gemeinsam mit den Kindern

Kurs
Yoga fiir Eltern mit ihren
Kindern von 5-10 Jahren

Yoga gibt einem Werkzeuge an die
Hand, sich zu entspannen, sich zu spii-
ren und sich als Teil eines groRen Gan-
zen zu begreifen. An den Kursnachmit-
tagen atmen, bewegen und entspannen
Eltern und Kinder zusammen. Der Spafy
am gemeinsamen Praktizieren starkt
das Korperbewusstsein und nebenbei
auch die Beziehung zueinander.

Referentin: Katsch Blohmann, Yogalehrerin

Workshop

Bayerische Kinderlieder & Co
Anregungen zur padagogischen Arbeit mit
traditionellen Kinderliedern fiir Eltern mit ihren
Kindern von 3 - 6 Jahren

Die aktuelle Hirnforschung belegt, wie
das gemeinsame Singen alle Bereiche
miteinander vernetzt. Wenn die gesun-
gene Sprache zudem noch bayerisch ist,
wird diese ganzheitliche Anregung der
kindlichen Entwicklung in ein Gefiihl
von Vertrautheit und Geborgenheit ge-
bettet. Erleben Sie einen Liederschatz,
der es wert ist, weiter gegeben und ge-
pflegt zu werden.

Referentin: Gabriele Hollmayer

KEB ¥

Eltern-Kind-Gruppen

Di 21.11.2023,
18.00 Uhr

Q Pfarrsaal St. Josef,
Holler Str. 4,
84130 Dingolfing

€ frei - Spende
willkommen

(¢ lber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

o WiEge und KEB

Workshop

»+Was wir alleine nicht schaffen,
das schaffen wir zusammen!” -
Spielepadagogik praktisch

Ein Abend mit Einfiihrung in kooperative Tisch-
Spiele fiir Familien, Jung und Alt (Kinder ab 9)

Hinweis: Getranke und Snacks werden angebo-
ten - gerne auch selbst mitbringen

Referent: Conny Kagerer

FAMILIE

Eltern-Kind-Gruppen

fortlaufende Kurse
Q@ Schule Bubach,
Schulweg 1,
94437 Mamming
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(& bei Leiterin:
09955/ 939247
co KDFB & KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim
Wendelskirchen,
Dingolfinger Str., 84180
Loiching, bei gutem
Wetter Spielplatz
Flurstralle 12

€ 35€flr 10 Treffen

(& bei Leiterin:
0160/ 81 25 425

co KEB DGF-LAN

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mi.: 15:30 - 17:30 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Hanna Widmann

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Fr.:09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Ronja Franz
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FAMILIE

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim
Wendelskirchen,
Dingolfinger Str., 84180
Loiching

€ 35¢€ flir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
0170/ 9901987

eo KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim St. Josef,

Hollerstr. 4,

84130 Dingolfing
€ 35¢ fiir 10 Treffen
(& bei Leiterin:

08731/ 328050
co KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q Dorfhaus
GroRkollnbach, St.-
Georgs-Platz 3, 94431
Pilsting - nach
Maglichkeit im Freien
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:
0178/ 1894694
o KDFB & KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim St. Josef,

Hollerstr. 4,

84130 Dingolfing
€ 35¢€flr 10 Treffen
(@ bei Leiterin:

0175/ 36 59 488
co KEB DGF-LAN

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regensburger Modell

Do.: 09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referent: Nicole Falter

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen polnisch
nach dem Regensburger Modell

Fr.: 09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

E ‘ Referentin: Justyna Glatzel

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regensburger Modell

Mi..09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

‘ Referentin: Diana Kdniger

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Anleitung

Di.: 09:00 - 11:.00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Kerstin Steinberger
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fortlaufende Kurse

Q Mehrzweckhalle,
Bahnhofstr. 12, 84177
Gottfrieding — bei
gutem Wetter im Freien!

€ 35¢€flir 10 Treffen

(& bei Leiterin:
08731/ 3197880

eo KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q Gemeindezentrum,
Kirchplatz 2,
84180 Loiching
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(& bei Leiterin:
0151/ 4207 9524
co KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q@ Gemeindezentrum,
Kirchplatz 2,
84180 Loiching
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(& bei Leiterin:
0151/ 42 07 95 24
co KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q@ Gemeindezentrum,
Kirchplatz 2,
84180 Loiching
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(& bei Leiterin:
08702/ 947770
co KEB DGF-LAN

Eltern-Kind-Gruppen

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mi.: 09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Christina Obermaier

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mo. 14:30 - 16:30 Uhr oder

Fr. 09:00 - 11:00 Uhr

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Alena Schelle

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen - Natur

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Alena Schelle

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Fr.: 08:30 - 10:30 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Sonja Ralf

KEB'?P

Eltern-Kind-Gruppen

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim Haidlfing, ,
94522 Wallersdorf

€ 35€ flir 10 Treffen

(& bei Leiterin:
09933/ 892571
co KDFB & KEB DGF-LAN

%

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim,
Kirchenweg 6,
84183 Niederviehbach
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:
08702/ 946594
co KDFB & KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse

Q Gruppenraum Teisbach,
Marktplatz 14,
84130 Dingolfing

€ 35€flir 10 Treffen

(& bei Leiterin:
08731/ 3240470

o KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse

Q Biirgerheim Ruhstorf,
Haberskirchener Str. 6,
94436 Simbach

€ 35¢ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
09954/ 8109867

co KEB DGF-LAN

KEB P

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Do 09.00-11.00 Uhr

Referentin: Bettina Schanz

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Di.: 09:00 - 11:.00 Uhr

Referentin: Anette SedImeyer

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mi 08.30 - 10.30 Uhr

4

@/ Referentin: Michaela Wimmer

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

je,  Referentin: Sandra Wirsig

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim,
Landauerweg 9a,
94431 Pilsting

€ 35 € fiir 10 Treffen

(& bei Leiterin:  teril
0176/ 417 04 184"~

co KDFB & KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse

Q Pfarrsaal St. Johannes,
Kirchgasse 15,
94522 Wallersdorf

€ 35¢€ flir 10 Treffen

(& bei Leiterin:
09933/ 892571

co KDFB & KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim St. Michael,
Hofberg 11, 94419
Reisbach

€ 35¢€ flir 10 Treffen

(& bei der Leiterin:
08734/ 1653

co KEB DGF-LAN

fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim Griesbach,
Reisbacher Str. 193,
94419 Reisbach
€ 35,00 € fir 10 Treffen
(¢ bei Leiterin:
0171/ 74 31 896
co KDFB & KEB DGF-LAN

FAMILIE

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Di.: 08:00 - 10:00 Uhr

Referentin: Katja Linke

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Do.: 09:00-11:00 Uhr

Referentin: Bettina Schanz

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Fr.:09:00 - 11:.00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Maria Kohlschmid

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mi 09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Regina Ludwig
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KINDER-TAGESPFLEGE

Kindertagespflege-Aus-/

Fortbildung

Fr 21.04.2023, 9.00 -
16.00 Uhr, weitere
Termine Fr, 5.05.2023
- Mi, 14.06.2023 -

Fr, 23.06.2023 -
7.07.2023 - 1.09.2023

Q Pfarrsaal St. Johannes,
Kirchgasse 14, 84130
Dingolfing

€ 500,- Euro pro Person
(Ubernahme durch
Landkreis bzw. Trager
eventuell moglich)

(¢ Uber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
co KEB DGF-LAN

Fortbildung
Schulung zur padagogischen
Assistenzkraft (40 UE)

Aufbauend auf die Grundqualifizierung

zur padagogischen Assistenzkraft oder
zur Kinder-Tagespflege (je 160 UE = Mo-
dul 1) fokussiert Modul 2 auf die Umset-
zung in der praktischen padagogischen
Arbeit und den Weg zu einer professio-

nellen Haltung. Die Inhalte werden mit

Praxisbeispielen erarbeitet und in der

Tatigkeit als Assistenzkraft in Kitas par-

allel umgesetzt, reflektiert und gemein-
sam besprochen. Daher wird ab Modul 2
eine praktische Tatigkeit z.B. als Assis-
tenzkraft dringend empfohlen. Der
Blended-Learning-Kurs beinhaltet Pra-
senzveranstaltungen, Online-Work-
shops sowie flexiblen Einheiten im
selbstgesteuerten Lernen.

Referentinnen:
Martha Maria Lutter & Lisa Mailer
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Fr 28.04.2023,
15.00 - 18.00 Uhr

Q Pfarrsaal St. Josef,
Haller Str. 4,
84130 Dingolfing

€ frei

o KEB & Kreisjugendamt
DGF-LAN

Fr 12.05.2023,
15.30 - 17.00 Uhr

Q KEB Geschiftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ frei

o KEB & Kreisjugendamt
DGF-LAN

Forthildung
Kindertagespflege-Forthildung:
Kinder entfalten sich in Kunst

Im Bayerischen Bildungs- und Erzie-
hungsplan steht:,..die Kreativitat von
Kindern stérken heiflt auch, ihnen die
Entfaltung ihrer Personlichkeit zu er-
moglichen" Die Referentin stellt Ideen
fiir Projekte und Angebote sortiert nach
den Entwicklungsbereichen vor und
gibt Anregungen, wie Kinder ermutigt
und unterstiitzt werden kénnen, kreativ
tatig zu werden bzw. welche Faktoren
Kreativitdt hemmen konnen. (4 UE)

Referentin: Martina Wick

Fortbildung

Kindertagespflege-Fortbildung:
Auffrischung Eingewohnung - ein Austausch
Welche Erfahrungen haben die Tages-
miitter und -véter bereits mit der Einge-
wohnungszeit gemacht, z.B. mit dem
Berliner Modell? Welche Schwierigkei-
ten sind aufgetreten? Die Referentin gibt
Tipps aus Threr beruflichen Praxis fiir ei-
ne erfolgreiche Eingewohnungszeit und
zur Vorbeugung von negativen Erfah-
rungen fir Kinder und Eltern. (2 UE)

Referentin: Martina Wick

Ve

KEB ¥

Sa 17.06.2023,

Mi 24.05.2023,
19.00 - 20.30 Uhr

Q Pfarrheim St. Maria,
Oberer Stadtplatz 14,
94405 Landau

€ frei

(¢ Uber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de

o Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

8.30 - 12.30 Uhr

Q Kindergarten St. Peter
und Paul, Schonbihler
Str. 2 (Kronwieden),
84180 Loiching

€ frei

oo Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

-
KEB P

Fortbildung
Supervision = Fallbesprechung

in Bezug auf Kinder oder Eltern
Kindertagespflege-Fortbildung (2 UE)
Supervision oder Fallbesprechung ist ei-
ne begleitete Reflexion fiir die berufli-
che Arbeit. Erfahrungen, Fragestellun-
gen, Probleme und Konflikte mit Kin-
dern oder Eltern werden mit unter-
schiedlichen Methoden betrachtet und
geklart.

Supervision fordert die Kommunikati-
onsfahigkeit, steigert die eigene Hand-
lungssicherheit und bringt Entlastung
im Kindertagespflege-Alltag.

Referentin: Martina Knoll-Schenk

Fortbildung
Marchen und Geschichten

erzahlen (fiir Kinder bis 3)
Kindertagespflege-Fortbildung (5 UE)
Marchen und Geschichten faszinieren
Kinder auf besondere Weise. In ihnen ist
immer eine Botschaft verpackt, die hilft,
das Leben zu verstehen. Es treffen oft
Gut und Bose aufeinander, wobei die gu-
te Seite trotz vieler Schwierigkeiten am
Ende gewinnt. Diese Zuversicht starkt
in Kindern das Vertrauen, auch selbst
die Aufgaben im Leben gut zu meistern.
Wie man Marchen und Geschichten fiir
kleine Kinder vermittelt, zeigt die Refe-
rentin auch ganz praktisch.

Referentin: Natascha Jung

Di 20.06.2023,
19.00 - 21.15 Uhr

Q Pfarrsaal St. Josef,
Holler Str. 4, 84130
Dingolfing

€ frei

co Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

f

Do 29.06.2023,
19.00 - 21.15 Uhr

Q Pfarrheim St. Maria,
Oberer Stadtplatz 14,
94405 Landau

€ frei
( Uber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de

o Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

KINDER-TAGESPFLEGE

Fortbildung
Montessori-Padagogik mit

Alltagsmaterialien
Kindertagespflege-Fortbildung (3 UE)

Maria Montessori beobachtete in ihrer
Arbeit mit Kindern, dass diese sich auf
ihrem Weg zur Selbstandigkeit Unter-
stiitzung und Begleitung durch Erwach-
sene wiinschen, ohne dabei untatig zu
werden. Auch in der Tagespfl. werden
Kinder auf dem Weg zur Selbstandigkeit
nach dem Grundsatz: Hilf mir es selbst
zu tun!" begleitet. Dabei kénnen zahlrei-
che Alltagssituationen, der vorbereitete
Raum und das ausgew&hlte Spielmate-
rial gute Unterstiitzung leisten. Anhand
einer Vielzahl ausgewahlter Alltagsma-
terialien wird anschaulich und prak-
tisch verdeutlicht, wie leicht die Grund-
sdtze der Montessori-Padagogik im All-
tag Einzug finden konnen.

Referentin: Angelika Simon

Fortbildung
Familie in Balance - oder

alles aus dem Gleichgewicht?
Kindertagespflege-Forthildung (3 UE)

Wenn ein Elternpaar ein Baby bekommt,
gerat das Familienleben oft aus dem
Gleichgewicht. Ob beim ersten, zweiten
oder dritten Kind - das bisher gut einge-
spielte System funktioniert plétzlich
nicht mehr. Wenn sich dann Gefiihle
wie Frust, Arger und Einsamkeit aus-
breiten. Oder wenn Streit und Konflikte
an der Tagesordnung sind, stellen sich
die Fragen: Wie kann man als Familie
dann wieder ins Gleichgewicht kom-
men? Welche Veranderung ist moglich,
sodass alle Familienmitglieder wieder
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KINDER-TAGESPFLEGE

Mi 12.07.2023,
19.00 - 21.15 Uhr

Q Haus der Burger,
NeumdhlstraBe 4,
94419 Reisbach

€ frei

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

zufrieden sein konnen? Anhand des Re-
gensburger Familienentwicklungsmo-
dells ,Familie in Balance" von Eva Till-
metz wird aufgezeigt, wo Tagesmiitter
und -vater ihren Platz im Familiensys-
tem haben und wie Erziehende das
Gleichgewicht Zuhause stiitzen kénnen.

Referentin: Martha Maria Lutter

Fortbildung

+Allergie oder Nahrungsmittel-
unvertraglichkeit?”
Kindertagespflege-Fortbildung (3UE)

Was ist eine Lebensmittelallergie und
was eine Nahrungsmittelunvertraglich-
keit? Zwei Begriffe, die ganz unter-
schiedlich sind, sowohl in ihrer Entste-
hung als auch in ithrer Behandlung. Die
Anzahl von Allergien als auch Nah-
rungsmittelunvertraglichkeiten bereits
im Kleinkindalter steigt stetig. Doch
was ist eigentlich eine Lactose-, Fructo-
se- und Glutenunvertraglichkeit? Wie
aulert sich eine Allergie, wie eine Un-
vertraglichkeit und wie ist entspre-
chend die Ernahrung anzupassen? Die
Referentin Jessica Huber, Apothekerin
mit der Fachweiterbildung Ernghrung,
gibt Hintergrundinformationen zu den
einzelnen Erkrankungen. Sie zeigt an-
hand praktischer Beispiele wie sich eine
gesunde und ausgewogene Ernahrung
auch bei Allergie oder Unvertraglichkeit
gestalten lasst. AulRerdem wird ein be-
sonderes Augenmerk auf die Umsetz-
barkeit in der Tagespflege von Kindern
gelegt.

@ Referentin: Jessica Huber
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Do 14.09.2023, 13.00
-18.00 Uhr, 150 + 10
Std. Kursumfang
jeweils Do und Fr 13 -
18 Uhr, Sa 9 - 16 Uhr

Q Pfarrsaal St. Peter und
Paul, Kirchplatz 5,
84180 Loiching

€ frei

(¢ Kreisjugendamt bei
Fr. Froschauer
08731/ 87486

<o Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

Ausbildung
Kindertagespflege-
Qualifizierungskurs

Die Tagespflege ist eine besondere Art
der Betreuung von Kindern. Im Vorder-
grund steht eine Betreuung mit famili-
arem Charakter. So findet die Betreuung
bei den Tagesmiittern/-vatern zu Hause
statt. Sie arbeiten eng mit den Eltern zu-
sammen und unterstiitzen diese bei der
Erziehung und Forderung der ihnen an-
vertrauten Kinder. Dabel sind maximal
flinf Tageskinder gleichzeitig anwe-
send. Die Dauer der Betreuung wird in-
dividuell mit den Eltern vereinbart.
Haben Sie Freude an der verantwor-
tungsvollen und regelmafRigen Betreu-
ung, Erziehung, Bildung und Forderung
von Kindern im Alter von 0-14 Jahren in
freiberuflicher Tatigkeit, dann bewerben
Sie sich als Tagespflegeperson. Das no-
tige ,Rustzeug" dafiir erhalten sie in ei-
nem 160-stiindigen Qualifizierungskurs.
AuRerdem besteht nach Abschluss die
Moglichkeit, als Assistenzkraft in einem
Kindergarten oder einer Kinderkrippe
tatig zu werden. Aufgrund der zwei Ar-
beitsfelder wird der Kurs ab 2023 ange-
boten mit 150 UE padagogische Grund-
ausbildung und jeweils 10 UE Aufbau
Kindertagespflege bzw. Aufbau Assis-
tenzkraft.

Bei Bedarf ist parallel zum Kurs eine
Kinderbetreuung mdoglich. Melden Sie
Thr Kind dafiir bitte gesondert an! Weite-
re Informationen und Anmeldung im
Kreisjugendamt (siehe unten).

Referentinnen: Martha Maria Lutter, Angelika Si-
mon, Lisa Maifer, Martina Knoll-Schenk u.a.

KEp P

Sa 23.09.2023,
9.00 - 12.00 Uhr

Q Pfarrheim St. Maria,
Oberer Stadtplatz 14,
94405 Landau

€ frei

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

eo Kreisjugendamt und

KEB Dingolfing-Landau

Y WO

0
{

' Kta-Adionaprogramm

‘ Ls |

Fr13.10.2023,
15.00 - 18.00 Uhr

Q Amt flr Erndhrung,
Landwirtschaft u.
Forsten, Anton-Kreiner-
Str. 1, 94405 Landau

€ frei

eo Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

KEB P

Fortbildung
Pravention

von sexuellem Missbrauch
Kindertagespflege-Fortbildung (4 UE)

Kinder zu starken ist Aufgabe von Eltern
und Erziehungseinrichtungen. Warum
ist Selbstbehauptung und Grenzen set-
zen wichtig? Ziel der Fortbildung ist es,
die Tagesmitter/-vater im Umgang mit
Anzeichen von Gewalt und sexuellen
Ubergriffen zu sensibilisieren. Viel in-
teressante Hintergrundinformation halt
die Referentin bereit. Auferdem werden
sinnvolle und hilfreiche Methoden erar-
beitet, die Kindertagespflegepersonen
anwenden konnen.

Referentin: Alexandra Winkler

.. Fortbildung

. "ALLES IN ORDNUNG"

Hauswirtschaftliche Alltagskompetenzen

bei Kindern fordern
Kindertagespflege-Fortbildung (4 UE)

Die Referentin Gabi Gerauer l4dt ein, das
Kita-Aktionsprogramm "ALLES IN
ORDNUNG" - entwickelt vom Kompe-
tenzzentrum Hauswirtschaft kennenzu-
lernen - ein langfristig angelegtes, mo-
dular aufgebautes Aktionsprogramm fiir
Kindertageseinrichtungen mit Kindern
ab drei Jahren bis zur Einschulung. Es
vermittelt spielerisch Kompetenzen in
den Bereichen Hygiene, Tischkultur,
Materialkunde, Reinigung, Waschepfle-
ge, Nachhaltigkeit und Pflanzen.

Referentin: Gabi Gerauer

Mi 18.10.2023,
19.00 - 20.30 Uhr

Q Pfarrsaal St. Josef,
Holler Str. 4, Dingolfing

€ frei
( ber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
eo Kreisjugendamt und
KEB Dingolfing-Landau

KINDER-TAGESPFLEGE

Forthildung
Supervision = Fallbesprechung

in Bezug auf Kinder oder Eltern
Kindertagespflege-Forthildung (2 UE)
Supervision oder Fallbesprechung ist ei-
ne begleitete Reflexion fiir die berufli-
che Arbeit. Erfahrungen, Fragestellun-
gen, Probleme und Konflikte mit Kin-
dern oder Eltern werden mit unter-
schiedlichen Methoden betrachtet und
geklart. Supervision férdert die Kommu-
nikationsfahigkeit, steigert die eigene
Handlungssicherheit und bringt Entlas-
tung im Kindertagespflege-Alltag.

Referentin: Martina Knoll-Schenk
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ORTSREGISTER Dingolfing Simbach ORTSREGISTER

Dingolﬁng Loiching Mo  22.05. Musikgarten. Padagogische Anregungen fiir Eltern mit 1N
ihren Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung (Phase
Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen in polnischer Sprache 14| Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen 13 2)
Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 14| Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 14 Mo 22.05.  Musikgarten. Padagogische Anregungen fiir Eltern mit 12
Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen 15| Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen 14 ihren Kleinkindern zur musikalischen Friihférderung (Phase
Sa  01.04. PEKiP - Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen fiir 9] Sa 01.04. Eltern-Kind-Gruppen - Babys 14 1)
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen 14
Sa  01.04. ,Mit Kind und Kinderwagen" - Kurs von laufmamalauf 10 Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen - Natur 14 Wallersdorf
M 19.04.  Yogain der Schwangerschaft - ein sanfter Weg zu 41 Do 04.05.  Kindliche Bedirfnisse achten und trotzdem Grenzen setzen 7 Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 15
Achtsamkeit, Kraft und Beweglichkeit Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 15
Mi  19.04.  Yoga in der Schwangerschaft - ein sanfter Weg zu 4 Mamming
Achtsamkeit, Kraft und Beweglichkeit _
Mi  26.04.  Bewegung, Spiel und Spal 17 | Sa 01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 13
Mi  26.04. PEKiP - Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen fiir 1
Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr MengkOfen
Do 27.04.  Wickeln mit Stoffwindeln 4| Mi 18.10. Bgyerisohe Kinderlie(_jer & Co. _—_Anregung{en aur 12
Mi 24.05. 1-2-3- Windelfrei 4 padagogischen Arbeit mit traditionellen Kinderliedern
: L | . .
Mo  05.06. Fit nach der Rickbildung! 5 Niederviehbach
Di  04.07.  Schwangerschaft und Neugeborenenzeit: 5 )
Was ich gerne iiber die Zeit vor und nach der Geburt Sa  01.04.  FEitern-Kind-Gruppen 15
wissen wiirde?
Do 28.09. ,Hilfe, mein Kind wird jugendlich! 7 | Pilsting
Was bedeutet Pubertét fiir unsere Eltern-Kind-Beziehung?” Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 14
Mo 09.10.  Gelassen und entspannt erziehen Teil I: 8| sa 01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 15
Beziehung schafft kooperative Kinder
Mo 16.10.  Gelassen und entspannt erziehen Teil II: 8 | Reisbhach
Klare Regeln und Grenzen geben Halt s 01.04 Musik big e A el 10
) ) a .04. usikgarten. Padagogische Anregungen fur Eltern mit
Do 19.10. Erstfe H'Ife am K'_nd _ 5 ihren Kleinkindern zur musikalischen Friihférderung
Sé 21.10. Naturlfche Familienplanung & Kinderwunsch - 5| sa o104 Eltern-Kind-Gruppen 15
M' 25.10. S0 gellr?gen Hausgufgaben _ 8 Sa  01.04. Eltern-Kind-Gruppen 15
oI 21.11. ;Yjvsa;n\:vr::earlllflﬂzmizrg Sa%haafgerh,(deizks{icshcagfen wr ¥ sa o104 BABY-Musikgarten. Padagogische Anregungen fiir Eltern 10
* 7 opielepadagogik p mit ihren Kleinkindern zum gemeinsamen Musizieren - von
i f Anfang an!
Eichendor So  25.06.  Das Handwerk des Filzens erlernen 12
Mi  17.05.  Gefiihrte Alpaka-Wanderung fiir Familien 1
Simbach
Gottfrieding Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 15
Sa  01.04.  Eltern-Kind-Gruppen 141 Mo 08.05.  Musikgarten. Padagogische Anregungen fiir Eltern mit 10
ihren Kleinkindern zur musikalischen Friihférderung (Phase
Landau 2)
Sa  01.04.  PEKIP - Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen fiir 9 | Mo 08.05.  Musikgarten. Padagogische Anregungen fiir Eltern mit 10
Eltern mit ihren Babys |1h)ren Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung (Phase
Sa  01.04. ,Mit Kind und Kinderwagen" - Kurs von laufmamalauf 10

~o. ~o.
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BILDNACHWEIS

A

aebopleidingen - pixabay - 5
Aebopleidingen - Pixabay - 5

Almuth Von Trotha - 9, 11
Anette Sedlmeyer - 15
Angelika Simon - 11
Anita Wimmer - 11

Bek Greenwood auf pixabay - 13
Bess Hamiti auf pixabay - 28

Bettina Schanz - 15

c

Carolin Knab - 4,7
Christina Obermaier - 14

Chuck Underwood auf Pixabay - 4

D

Daniela Dimitrova auf pixabay - 1

Diana Koniger - 14

E

EME - Pixabay - 8

H

Hanna Widmann - 13
Homework auf Pixabay - 8

J

Justyna Glatzel - 14

K

Katja Linke - 15

Kelly Sikkema auf unsplash - 5

Kerstin Steinberger - 14

L

laufmamalauf - 10

Lillaby - pixabay.com/de - 12

Maria Kohlschmid - 15
Martina Wick - 12
Michaela Wimmer - 15

Musikschule - pixabay.com/de - 10, 12
Musikschule auf Pixabay - 10f.

Neil Dodhia - pixabay.com/de - 5

Nicole Falter - 14

24
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Bildnachweis

0

Ohlmann Laura auf unsplash - 4
P

PEKiP-Verband - 9, 11

Pexels - pixabay.com/de - 7
pixabay - 7,10

Pressefoto Verband - 9

R

Ronja Franz - 13

S

Sandra Wirsig - 15

Sonja Ralf - 14

T

Thedanw auf Pixabay - 10
Trademark NFP mit Sensiplan (vertreten durch die AG NFP der Mal-

teser) - 6

Vv

Victoria_Watercolor auf Pixabay - 12
W

Werner Heiber auf Pixabay - 4
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN:

Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen werden Bestandteil des Vertrages zwischen den
Teilnehmenden und der Katholischen Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-
Landau e.V. (KEB DGF-LAN / KEB), soweit letztere Veranstalterin oder Mitveranstalterin ist
und soweit nichts Anderes (z.B. in der konkreten Kursausschreibung) geregelt und verein-
bart ist. Die AGBs der Mitveranstalter sind bei den einzelnen Veranstaltungen zudem zu be-
rlicksichtigen.

(ffentlichkeit

Alle von der KEB Dingolfing-Landau angekiindigten Veranstaltungen sind 6ffentlich. Die
Teilnahme ist an keinerlei Mitgliedschaft oder religidse Zugehdrigkeit gebunden. Die Veran-
staltungen werden im Programm der KEB DGF-LAN (gedruckt und/oder Homepage),
durch offizielle Einladungen, durch Verdffentlichung in der Presse, durch Flyer, Plakate oder
Ahnliches angekiindigt/ verdffentlicht. Fiir einzelne MaRnahmen erscheinen eigene Pros-
pekte und gesonderte Einladungen, aus denen Anfangszeiten, Kosten, Dozent und ge-
naues Programm ersichtlich sind.

Anmeldung

Anmeldungen sind zu allen Angeboten der KEB erforderlich, bei denen dies im Programm
ausgewiesen ist. Eine Anmeldung (telefonisch, personlich oder schriftlich) gilt als verbindli-
che Kursbelegung. In der Regel wird die Anmeldung nicht schriftlich bestétigt. Sollte aus
begriindetem Anlass die Kursanmeldung nicht aufrechterhalten werden konnen, dann
muss schriftlich rechtzeitig Abmeldung erfolgen, so dass eine Ersatzeinteilung mdglich ist.
Ansonsten scheidet die Befreiung von der Kursgebiihr aus. Bei Abbruch des Kursbesuches
kommt keine ErmaRigung der Kursgebihr in Betracht. Die Veranstaltungen der KEB sind in
der Regel gebiihrenpflichtig. Reiseanmeldungen sind generell schriftlich vorzunehmen.

Teilnehmendenbeitrdge

fiir Kursveranstaltungen, Studienfahrten und Exkursionen werden nach den zu erwarten-
den Kosten berechnet. Die Gebiihren werden in der Regel in der Ankiindigung bereits aus-
gewiesen. Die Leitung (Geschéftsfiihrung) der KEB DGF-LAN kann in Ausnahmefallen ab-
weichende Gebtihren festsetzen, Veranstaltungen gebuhrenfrei abhalten oder bei be-
stimmten Veranstaltungen die ErmaRigungsregel aufier Kraft setzen. Gebiihren werden
i.d.R. liber Lastschrifteinzug beglichen, nach Absprache kann die Gebiihr aber auch iber-
wiesen oder zu Beginn der Veranstaltung in bar entrichtet werden. Bei Kartenvorverkauf
kann in der Verkaufsstelle eine Gebiihr anfallen.

ErmaBigung

Folgende Personengruppen erhalten - wenn ein ermaRigter Betrag in der Ankiindigung
ausgewiesen ist - gegen Vorlage eines entsprechenden Nachweises eine ErmaRigung:
Schwerbehinderte, Schiler/innen, Student/inn/en, Auszubildende, Wehr- und Ersatzdienst-
leistende, ALG I/1I-Beziehende, Rentner/innen, Pensionist/inn/en und deren nicht berufsta-
tige Ehepartner/innen sowie Inhaber/innen von Ehrenamtskarte oder Juleica. Mehrfache
Ermaigungen sind nicht mdglich. Ermaligungen konnen fiir bestimmte Angebote oder
fiir Angebote aus bestimmten Themenbereichen von der Leitung (Geschéftsfiihrung) der
KEB aufgehoben werden.

Veranstaftungsabsage

Die Katholische Erwachsenenbildung Dingolfing-Landau e.V. kann aufgrund von ungeni-
gender Teilnehmendenzahl, Ausfall von Kursleitung oder Referent/in, oder bei anderen,
nicht von der KEB DGF-LAN zu verantwortenden Umstanden eine Veranstaltung absagen.
In diesen Fallen werden unter Ausschluss weitergehender Anspriiche bereits an die KEB
DGF-LAN geleisteten Zahlungen voll zuriickerstattet.

KEB P

Riickdritt

Folgende Riicktrittsbedingungen gelten, sofern in der konkreten Ausschreibung keine an-
deren Konditionen geregelt wurden: Bei Riickiritt von der Veranstaltungsanmeldung bis 7
Tage vor Kursbeginn werden 10% der Kursgebiihr — bei Tagesreisen und mehrtagigen Ver-
anstaltungen 30 % der Gebiihren -, mindestens jedoch 6 Euro als Verwaltungsgebiihren
erhoben. Entstehen der KEB durch den Riickiritt geringere Kosten, dann werden nur diese
in Rechnung gestellt. Wird diese Riicktrittsfrist nicht gewahrt und iibernimmt keine Ersatz-
person die vollen Verpflichtungen des abgemeldeten Teilnehmers, werden die gesamten
Kursgebiihren fallig. Fiir die Teilnahme an mehrtégigen Reisen wird der Abschluss einer
Reiseriicktrittsversicherung dringend angeraten.

Studienreisen

Fir diese gelten die ,Allgemeinen Reisebedingungen” der KEB DGF-LAN (zu finden auf
www keb-dingolfing-landau.de - auf Anfrage gerne postalische Zusendung) sowie die Be-
dingungen, die im jeweiligen Reiseprospekt ausgeschrieben sind.

Haftung

Die Haftung der KEB DGF-LAN wird, soweit gesetzlich zugelassen, ausgeschlossen. Der

Haftungsausschluss gilt nicht fiir die

+ Haftung fiir Schaden aus der Verletzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit,
die auf einer fahrlassigen oder vorsatzlichen Pflichtverletzung seitens der KEB DGF-LAN,
eines gesetzlichen Vertreters oder Erfiillungsgehilfen der KEB DGF-LAN beruhen.

+ Haftung flir sonstige Schaden, die auf einer vorsatzlichen oder grob fahrldssigen Pflicht-
verletzung seitens der KEB DGF-LAN, eines gesetzlichen Vertreters oder Erfiillungsgehil-
fen der KEB DGF-LAN beruhen.

Bei allen Studienfahrten oder Studienreisen tritt die KEB DGF-LAN lediglich als Vermittler

auf. Sie ist daher nicht als Reiseveranstalter im rechtlichen Sinne anzusehen. Haftend im

Sinne des BGB und Ubriger gesetzlicher Bestimmungen sind deshalb die jeweiligen Busun-

ternehmer/ Reiseveranstalter/ Fluggesellschaften.

Fir Diebstahl und Verlust mitgebrachter Gegenstande tibernimmt die KEB DGF-LAN keine
Haftung.

Fir Unfalle auf dem Weg zur und von der Veranstaltung ibernimmt die KEB DGF-LAN
keine Haftung. Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Urheberschutz

Fotografieren, Film- und Bandaufzeichnungen im Rahmen der Veranstaltungen der KEB
DGF-LAN sind nicht gestattet. Ausgeteiltes Lehrmaterial darf ohne Genehmigung der KEB
nicht vervielfaltigt werden.

Datenschutz

In der Didzese Regensburg gelten - wie in allen deutschen (Erz-)Didzesen - fiir die Verarbei-
tung personenbezogener Daten die Bestimmungen des Gesetzes tber den Kirchlichen Da-
tenschutz (KDG) einschlieRlich der Verordnung zur Durchfiihrung der Anordnung iiber den
kirchlichen Datenschutz (KDO-DVO) sowie die sonstigen anzuwendenden kirchlichen und
staatlichen Datenschutzvorschriften. Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten aus-
schlielich gemaR den gesetzlichen Datenschutzvorschriften so, wie sie in der Datenschut-
zerklarung unter www.keb-dingolfing-landau.de/datenschutzerklaerung dargestellt sind.

Giltigkeit
Es gilt die jeweils aktuelle Fassung, die im Internet unter www keb-dingolfing-landau.de
veroffentlicht ist.

www.keb-dingolfing-landau.de
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Hinweise fiir Verantwortliche und
ehrenamtliche Mitarbeiterinnen in den Pfarreien:

Abrechnungen bitte bald nach den jeweiligen Veranstaltungen mit Durchschlag
und allen Belegen an die Geschaftsstelle einreichen.

Programm-Meldungen:
Halbjahr | (April - Oktober):
Halbjahr Il (Oktober = April):

Abgabetermin: spatestens 28. Februar
Abgabetermin: spatestens 28. Juli

Teilen Sie Anderungen und aktuelle Programm-Planungen unbedingt jederzeit
der Geschéftsstelle mit, um die Bewerbung in den Landkreis-Tageszeitungen,
den Wochenzeitungen und auf der Homepage stets vollstandig und aktuell zu
halten und Fehlankiindigungen zu vermeiden.

Vielen Dank Fiir lhre Miihe!

Aktuell suchen wir insbesondere Leitungen fiir unsere Eltern-Kind-Gruppen

Wir suchen Sie!

Sie mochten sich in der Erwachsenen- oder Familienbildung
als Referent/in einbringen?

Mit Ihren Themen und Kompetenzen konnen Sie Menschen faszinieren

und in ihrer Entwicklung bereichern?

Dann kommen Sie auf uns zu!
Gerne entwickeln wir mit lhnen ein passendes Veranstaltungsformat.

und Referierende fiir Online-Bildungs-Angebote.

Informationen zu den Symbolen / Legende

Wichtige Informationen sind im Veranstaltungsprogramm und auch
in den Veranstaltungsflyern mit einfachen Symbolen gekennzeichnet.

Veranstaltungstermin mit Datum und Uhrzeit
Q Veranstaltungsort / Treffpunkt
€  Teilnahmegebiihren
(& Anmeldeinformationen zur Veranstaltung
<o Veranstalter / Kooperationspartner

freuen Sich iiber stets aktuelle Hinweise dazu?

Zertifizierung:
Mit Zertifikat vom 15.06.2020 ist die KEB Dingolfing-Landau e.V. von der Certqua
GmbH fiir drei Jahre rezertifiziert nach QESplus

26 www.keb-dingolfing-landau.de

Newsletter:
Sie interessieren Sich fiir unser Angebot und

Dann melden Sie Sich an fiir unseren KEB-Newsletter!

Uber www.keb-dingolfing-landau.de oder den nebenstehenden QR-Code kénnen
Sie unter folgenden Themengebieten wahlen um kiinftig regelméaBig auf Ange-
bote aufmerksam gemacht zu werden:

e Glaube | Religionen

e  Gesellschaft | Politik | Soziales

3 Familie | Beziehung | Generationen
e Kultur | Kreativitat

. Gesundheit | Erndhrung

e Fort-und Weiterbildung

Die Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e. V. ist
ein staatlich und kirchlich anerkannter Trager der Erwachsenenbildung. Sie fiihrt
in Zusammenarbeit mit den Mitgliedern und Kooperationspartnern im Jahr land-
kreisweit bis zu 500 Veranstaltungen mit iiber 10.000 Besucherlnnen durch.

Die KEB ist ein Zusammenschluss katholischer Pfarrgemeinden, Verbande, Bil-
dungseinrichtungen und ausgewiesener Einzelpersonlichkeiten der Erwachse-
nenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau.

Thematisch wird das Programm nach folgenden Themen gegliedert: )
GESELLSCHAFT, FAMILIE / WIEGE, KULTUR, GESUNDHEIT und PERSONLICH-
KEITSBILDUNG. Insbesondere die Familienbildung unter der Marke WiEge, die EI-
tern-Kind-Gruppen-Arbeit und das Projekt der Kinder-Tagespflege-Krafte Qualifi-
kation bilden einen Schwerpunkt der KEB DGF-LAN.

Als Mitglied der KEB Bayern ist die KEB DGF-LAN anerkannt férderungswiirdige
Einrichtung der Erwachsenenbildung im Sinne des Bayerischen Erwachsenenbil-
dungsforderungsgesetzes und damit auch gemeinniitzig. Sie konnen die Arbeit
der KEB fordern und erhalten gerne eine Spendenquittung!

Die von der KEB angekiindigten Veranstaltungen sind allen Interessierten zu-
ganglich. Bei allen Veranstaltungen im Bildungsprogramm ist die Katholische Er-
wachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e. V. Veranstalter, Mitveran-
stalter oder Kooperationspartner. Fiir die KEB DGF-LAN sind als Mitglieder von
Vorstand und Hauptausschuss verantwortlich:

Vorstand:

Maria Hoschl
Zweite Vorsitzende
maria.hoeschl@rdvi.de

Manuela Walischmiller
Erste Vorsitzende
m.waelischmiller@gmx.de

Hauptausschuss:

Diakon Ulrich Bauer (Simbach) | Diakon Manfred Wagner (DGF) | Manfred Bauer
(Teisbach) | Richard Baumgartner (Mengkofen) | Rosemarie Gillmeier (Landau) |
Maria Kohlschmid (Reisbach) | Werner Petschko (Pilsting) | Gabi Salzberger
(Wallersdorf) | Uschi Vogginger (DGF) | Ruth Waas (Haidlfing)

Herausgeber / Anschrift:

KEB Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e.V.
Pfarrplatz 12 84130 Dingolfing

KEB P

Telefon-, Fax- und Mailkontakt:

Montag - Donnerstag: 9:00-12:00 Uhr und gerne nach Vereinbarung
Fon: 08731/ 74620 Fax: 08731/ 72526

E-Mail: info@keb-dingolfing-landau.de

FAMILIENBILDUNG WiEge - Wie Erziehung gelingt:
Fon: 08731/ 74628 wiege@keb-dingolfing-landau.de

Kindertagespflege-Qualifikation:

Fon: 08731/ 74628 tagespflege@keb-dingolfing-landau.de

Ansprechpartnerinnen in der Geschiftsstelle:

Christina Scherzberger (Mo & Di)
Sekretariat

cscherzberger@keb-dingolfing-landau.de

08731 /74620

Dirk Unger (Mi & Do)
Sekretariat

info@keb-dingofling-landau.de

08731/ 74620

Julia Koronowski, Sonderpad. M.A. (Di & Do)
Familienbildung WiEge - Wie Erziehung gelingt
wiege@keb-dingolfing-landau.de

08731/ 74628

Martha Maria Lutter, Soz. Pad. B.A. (Mi)
Kinder-Tagespflege-Qualifikation
tagespflege@keb-dingolfing-landau.de

08731 /74628

Stefan Ramoser, Dipl. Theol., Dipl. Soz. Pad. (FH) (Mo-Fr)
Geschéftsfiihrender Bildungsreferent
sramoser(@keb-dingofling-landau.de

08731/ 74620

Unser Programmheft ist auf
100% recyceltem Enviro Polar Papier gedruckt.

Corporate Design: DESIGNGUARDS - Alexander Miihl
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ICEE

KEB ¥

KATHOLISCHE ERWACHSENENBILDUNG
WIE ERZIEHUNG GELINGT! IM LANDKREIS DINGOLFING-LANDAU

. wie Erziehung gelingt!

WiEge Familienbildung ‘
Katholische Erwachsenenbildung LAN‘DKREIS
im Landkreis Dingolfing-Landau e.V.

desarbei inschaf
Pfarrplatz 12 — 84130 Dingolfing Ea;y:sr?;:#zegae::ﬁi;r:. DINGOLF‘ING-LANDAU
08731/74628 — wiege@keb-dingolfing-landau.de bildungsstitten

www.keb-dingolfing-landau.de




