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WIE ERZIEHUNG GELINGT!

FAMILIENBILDUNG
IM LANDKREIS DINGOLFING-LANDAU

Oktober 2023
bis April 2024
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INHALT VORWORT

VOTWOTT oo 3 . . . A
Liebe Eltern, Familien und alle, die erziehen,
FAMILIE 4
ErziehUngStheMEN ... 11
Gemeinsam mit den KINABIMN ..o oo 17 wir freuen uns Sehr’ lhnen unser aktuelles Programmheﬁ zum
EIerN-KiNd-GrUPPEN ... oo 23 Wintersemester 2023/24 vorstellen zu diirfen:
Terminkalender NACH OteN .............oooooooooooooeoee oo 29 Das Familienleben verandert sich laufend rasant weiter. Sowohl beruflich als auch
privat werden viele, oft gegensatzliche, Anforderungen gestellt. Die Anspriiche an
BIlANAGCAWEIS ... 31 Erziehung sind enorm hoch. Ob beziglich der beobachteten Entwicklung und dem
Verhalten des eigenen Kindes oder der Bildung, Ernahrung, den Medien, usw.- in
AGB 33 allen Bereichen sollen Eltern richtig reagieren bzw. gute Entscheidungen treffen.
Eine wirklich umfassende und herausfordernde Aufgabe!
WA FUE STE oo 35
Mit unserem Angebot wollen wir Sie begleiten und unterstitzen, sowie die Freude
Homepage & FaCeDOOK.............oovuiiiiiiiiic e 39

an der Familie und das Miteinander mit den Kindern in den Vordergrund bringen.
Damit dies leichter gelingen kann, haben Sie die Mdglichkeit, sich Wissen und
Kompetenzen in Kursen, Seminaren und Vortragen anzueignen.

Ein Fokus im Programm ist die elterliche Selbstfiirsorge. Die Ressourcen der El-
tern bilden die Basis fiir harmonische familiare Ablaufe, die Gesundheit und Ver-
sorgung aller Familienmitglieder sowie das tagliche Auffangen-Konnen der Be-
dirfnisse und Befindlichkeiten des Einzelnen. Sich um sich selbst gut zu kiimmern
und so in der ureigenen Kraft zu bleiben, das ist fiir Miitter und Vater DIE Heraus-
forderung tiberhaupt. Praktische Workshops sowie Online- Veranstaltungen dazu
finden Sie auf den nachsten Seiten.

Anhand des Terminkalenders am Ende des Heftes konnen Sie sich - nach Orten
sortiert - schnell einen Uberblick beziiglich des Angebotes verschaffen.

Bitte beachten Sie ergdnzend immer unsere aktuellen Ankiindigungen in der
Lokalpresse und auf unserer Homepage.

Fir die kontinuierlich groRziigige finanzielle Unterstiitzung bedanken wir uns ganz
herzlich beim Landkreis Dingolfing-Landau!

Viel Freude und alles Gute fiir Sie und lhre Familie!
Mit herzlichen GriiRen,

Maria Hoschl Ruth Waas Julia Koronowski Stefan Ramoser
1. Vorsitzende 2. Vorsitzende Bildungsreferentin  Geschf. Bildungsref.
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FAMILIE
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Nr. 4-20216

fortlaufende Kurse ab
Herbst

Q@ N.N. - wird noch
bekannt gegeben

€ keine - wird von
Krankenkasse
tibernommen

=o Hebamme Annett Bujia,
WiEge

Nr. 4-19928

fortlaufend montags
11.15- 12.30 Uhr,
Kursstart wird noch
bekannt gegeben

Q Donau-lsar-Klinikum,
Teisbacherstr. 1, 84130
Dingolfing

€ Preis auf Anfrage, wird
in der Regel anteilig von
den gesetzlichen
Krankenkassen
iibernommen

(2" bei Andrea Heinz
0170/2161293

o WiEge, Andrea Heinz

www.keb-dingolfing-landau.de

Kurs

Riickbildungskurs

Das Baby ist endlich da - und Mamas
Korper durch Schwangerschaft und Ge-
burt ausgepowert. Mit Riickbildung fin-
den Sie wieder zur alten Form. Inhalte
des Kurses: Wiederfinden der Wahrneh-
mung, der Beckenbodenmuskulatur, Ak-
tivierung von Beckenboden-, Bauch-
und Riickenmuskulatur, Kraftigung des
gesamten Halte- und Stiitzapparates.

Referentin: Annett Bujia

Kurs

Fit nach der Riickbildung!

Bewegung und Achtsamkeit als Grundlagen ei-
ner entspannten Mutter-Kind-Beziehung

Das korperliche Bewegungsprogramm
mit Ubungen aus dem Yoga fordert die
Gesundheit und das Wohlbefinden der
Mutter. In dieser Zeit der eigenen Aktivi-
tat der Mutter hat das Baby die Moglich-
keit flir situations- und entwicklungs-
angemessenes eigenes Tun. Das Baby
fiihlt sich in der Gegenwart der Mutter
geborgen und sicher und kann so die
Umgebung nach eigenem Interesse er-
kunden. In dieser entspannten Atmo-
sphéare kann sich die Mutter ganz und
gar auf ihr eigenes Uben einlassen.
Dauer ca. 1,25 Std. mit Kind

l Referentin: Andrea Maria Heinz

-
Nr. 4-19980
$a21.10.2023, 9.30
Uhr, Dauer ca. 3,5 Std
incl. Pause

Q Pfarrsaal St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 30€/ Paar, einzeln 20€

(# Uber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

Nr. 4-20150

Fr10.11.2023, 9.00
Uhr, 4 Treffen mit ca.
1,5 Std am
10.11.23
17.11.23
24.11.23
01.12.23

Q Pfarrzentrum St. Maria,
Gruppenraum,
Fleischgasse 2, 94405
Landau

€ kostenlos

(¢ Uber Koki@landkreis-
dingolfing-landau.de

o KoKi in Koop. mit WiEge

FAMILIE

Workshop
Natiirliche Familienplanung &

Kinderwunsch

ein Vormittag rund um gemeinsame Fruchtbar-
keit, den weiblichen Zyklus und Kinderwunsch
Der eigene Kinderwunsch wirft nicht
selten die Fragen auf: Wann sind wir
fruchtbar? Wie erkennen wir diese
fruchtbaren Tage? Wie kénnen die
Chancen auf eine Schwangerschaft er-
hoht werden?

An diesem Vormittag werden Biologi-
sche Grundlagen und Fruchtbarkeit von
Mann und Frau, der weibliche Zyklus
sowie wichtige Korperzeichen bei Kin-
derwunsch vertraulich, qualifiziert und
anschaulich thematisiert.

Referentin: Annika Heim, Fachst. Ehe & Familie

Kurs

# Schwanger. No Filter.

Infos rund um die erste Zeit mit Baby

Wenn ein Baby kommt, steht der Alltag
erst mal Kopf. Alles ist neu und aufre-
gend. Wie es mit dem Baby werden wird,
kann jedoch auch verunsichern oder
kleinere oder gréfere Sorgen bereiten.
Wie die erste Zeit mit Baby gut gelingen
kann und was Eltern nach der Geburt
wissen sollten, dartiber informiert die
Koordinierende Kinderschutzstelle
(KoKi) gemeinsam mit der WiEge in ei-
ner vierteiligen Kursreihe. BellyBasics
Kursleiterin Kerstin Schmid informiert
sie iber Themen wie sichere Bindung,
Babyschlaf, Tragen, Stillen und gibt
Tipps was im Vorfeld der Geburt beach-
tet werden kann. Dazu ist gentigend
Raum fiir alle Fragen der Teilnehmen-
den.

Referent: Kerstin Schmid

www.keb-dingolfing-landau.de 5



FAMILIE

Nr. 4-20289

S0 19.11.2023, 9.00
Uhr, Dauer ca. 3 Std

Q Praxis fiir systemische
Beratung und Therapie,
Failnbach 8a,
94419 Reisbach

€ wird noch
bekanntgegeben

(2 Uber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

eo WiEge

- (‘ A\
Nr. 4-20262

Mi 22.11.23, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std.

Q KEB Geschaftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 8¢, barvor Ort

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

6 www.keb-dingolfing-landau.de

Workshop
Selbstfiirsorge fiir Miitter

Wo bleibe ich eigentlich?

Den Familienalltag meistern erfordert
oft ganzen Krafteinsatz. Allzu leicht
bleiben Mufe, Zeit fiir sich und Behut-
samkeit auf der Strecke. Dieser Work-
shop ist eine Einladung an Miitter, sich
an der Hand der Familien-, Paar- und
Kreativtherapeutin Annette Rembock
Zeit fir sich selbst zu nehmen: Gemein-
sam werden die Teilnehmenden den Fo-
kus ganz gezielt von allem Schweren
und Belastenden weg auf die Leichtig-
keit im Familienalltag richten. Gonnen
Sie Sich als Mama eine kleine Auszeit
zum Aufatmen!

ﬂ Referentin: Annette Rembock

-

Vortrag
Kinderkrankheiten

natiirlich behandeln

Wenn Babys und Kleinkinder von Kin-
derkrankheiten oder Verletzungen
betroffen sind, gibt es fiir Eltern eine
Reihe an Tipps, diese mit Mallnahmen
aus der natlirlichen Hausapotheke und
Homdopathie zu behandeln. Heilprakti-
kerin Gabi Bengler zeigt in ihrem
Vortrag Moglichkeiten auf, Schmerzen
zu lindern und den Heilungsprozess zu
unterstiitzen. Zudem wird erklart wie
kindliche Gesundheitsthemen wie Bla-
hungen, Zahnen, Schnupfen, Erkaltung,
Schlafprobleme etc. begleitt werden
konnen.

Referentin: Gabriele Bengler

KE P

Nr. 4-20094

Di 28.11.23, 19.30 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std.

Q Online-Kursraum

€ 8¢ - Lastschrift

(# lber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

oo WiEge, BRK

Nr. 4-20301

Do 30.11.23, 9.30 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std

Q@ Pfarrheim St. Johannes,
Gruppenraum 2.Stock,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 8¢, barvor Ort

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

Nr. 4-20273

Mo 15.01.24 20.00 Uhr,
Dauer ca. 2Std

Q Online-Kursraum
€ 11€- Lastschrift

(# lber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

S
KE P

FAMILIE

Onlinevortrag

Erste Hilfe am Kind

Kinder sind keine kleinen Erwachse-
nen! Das gilt auch fiir Erste-Hilfe! Im
Kurs lernen Eltern Erste-Hilfe-Basis-
malnahmen bei Neugeborenen, Babys
und Kleinkindern.

Referentin: Charline Kiinkler

Workshop

Spielend sprechen lernen

Sprachentwicklung ist (k)ein Kinder-
spiel. Bereits im Mutterleib beginnt sie
mit ersten Horeindriicken ihrer Mutter-
sprache. Ab der Geburt lauschen Babys
den Eltern, geben Laute von sich und
reagieren auf Sprache. An diesem Vor-
mittag tauschen sich Eltern mit der
Sprachtherapeutin Julia Koronowski
aus, welche Meilensteine es in der ein-
und mehrsprachigen Sprachentwick-
lung gibt und wie Kinder spielerisch auf
ihrem Weg begleitet werden konnen. Es
gibt genug Raum fiir Fragen der Teil-
nehmenden. Babys und Kleinkinder
konnen gerne mitgebracht werden.

Referentin: Julia Koronowski

Onlinevortrag

Selbstfiirsorge fiir Miitter

Zeit zum Durchatmen

Mitter haben den Anspruch Allem ge-
recht zu werden: den Haushalt mana-
gen, Zeit fiir Partnerschaft und Hobby
finden, am Arbeitsplatz leistungsfahig
sein, den Erwartungen der eigenen El-
tern entsprechen und nattirlich das Bes-
te fiir IThre Kinder ermdglichen. Haben
Sie manchmal das Gefiihl, dabei als
Frau und Mensch mit den eigenen Be-
diirfnissen auf der Strecke zu bleiben?

www.keb-dingolfing-landau.de 7



FAMILIE

BN &

Nr. 4-20263

Mi 17.01.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std

Q KEB Geschaftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 8¢ barvor Ort

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

www.keb-dingolfing-landau.de

In diesen zwei Stunden erfahren Sie an-
hand von Praxisbeispielen und im Aus-
tausch mit anderen Miittern, wie es ge-
lingen kann, Thren personlichen Bediirf-
nissen gerechter zu werden, ohne Thre
Familie und Thr Umfeld aus dem Blick
zu verlieren. Die Referentin Brigitte Ma-
ria Lambrecht begleitet mit ihrem Wis-
sen aufgrund langjahrigen Erfahrung
als Erzieherin und in der Familienbera-
tung diesen Online-Abend.

Um eine nachhaltige Umsetzung der
Strategien und Impulse im Alltag zu er-
reichen, finden bei genligend Interesse 2
weitere Online-Treffen zur Vertiefung
statt: je 20.00-22.00 Uhr: Mo, 05.02. & Mo,
04.03.2024 (Zusatzgebiihr: 50€)

Referentin: Brigitte Maria Lambrecht

Vortrag

~ Kleine Notfallapotheke

fiir Kinder

| Es gibt viele bewahrte Mittel aus der na-
' turheilkundlichen Hausapotheke und

Homdopathie, wenn Kinder gesundheit-
liche Probleme wie Blahungen, Zahnen,
Schnupfen, Erkaltung, Schlafprobleme
etc. haben. Alltagliche Notfallsituatio-
nen wie Insektenstiche, Verletzungen,
Hitzschlag und anderes werden an die-
sem Abend besprochen und angemes-
sene Handlungsmaglichkeiten aufge-
zeigt. AuBerdem ist Zeit fiir die Fragen
der Teilnehmenden.

Referentin: Gabriele Bengler

KE P

Nr. 4-20234

Do 25.01.24, 19.00
Uhr, Dauer ca. 1,5 Std

Q Onlinekursraum

€ kostenfrei

(& www.keb-regensburg-
stadt.de

o KEB Regensburg und
Amt flir Erahrung,
Landwirtschaft und
Forsten

|

Nr. 4-20264

Di 27.02.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std

Q KEB Geschaftsstelle,
Pfarrplatz 12, 84130
Dingolfing

€ 8¢, bar vor Ort

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co Wikge

FAMILIE

Online-Seminar
Kinderernahrung, geht das

auch vegetarisch oder vegan?

Alternative Kostformen ohne Milch, Ei,
Fleisch, Fisch sind im Trend. Sie sind
auch in Familien mit Kleinkindern an-
gekommen. Doch was sagt die Wissen-
schaft dazu? Kann eine rein auf Pflan-
zen basierte Ernéhrung eine ausrei-
chende Nahrstoffversorgung im Klein-
kindalter sicherstellen? Wie sieht eine
ausgewogene Erndhrung aus und wie
kann der pflanzliche Anteil erhoht wer-
den? Dazu lernen Sie das Modell der Er-
nahrungspyramide fiir eine bedarfsge-
rechte Kinderernghrung kennen. Die
Veranstaltung gibt aktuelle Informatio-
nen und zeigt Umsetzungsmoglichkei-
ten in den Alltag auf.

Referentin: Daniela Gro

Vortrag
Kindliches Fieber verstehen

und natiirlich begleiten

Kindliches Kranksein ist oftmals von
Fieber begleitet. Manchmal haben Kin-
der auch nur Fieber, das plotzlich
kommt und sofort hoch steigt. Das kann
Eltern Sorgen bereiten und verunsi-
chern, was nun die richtige Manahme
fiir das Kind ist. Welche Bedeutung die-
se natirliche Erhohung der Korpertem-
pertur fiir den Oragnismus hat, erlautert
die erfahrene Heilpraktikerin und klas-
sische Homoopathin Daniela Koronow-
ski, selbst 5-fache Mutter, an diesem
Abend anhand von mitgebrachten Fra-
gen der Teilnehmenden.

Referentin: Daniela Koronowski

www.keb-dingolfing-landau.de 9



FAMILIE

29.02.24
Nr. 4-20274
Do 29.02.24 10.00 Uhr
Q@ wird noch verdffentlicht
(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de
o WiEge mit Koki

Nr. 4-20293

Do 07.03.24 19.00 Uhr,
Dauer ca. 3 Std

Q Praxis fiir systemische
Beratung und Therapie,
Failnbach 8a,
94419 Reisbach

€ a. Anfrage

(# Uber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

10 www.keb-dingolfing-landau.de

EQUAL
CARE DAY

Studientag

EqualCareDay 2024

# Save the date!

Sie gehoren zu denen, die pflegen, ver-
sorgen und sich kiimmern? Um Kinder,
die Nachbarin oder pflegebediirftige
Mitmenschen? Sie machen das privat,
beruflich, politisch, in einem Interessen-
verband, einer Einrichtung oder Organi-
sation? Dann ist der Equal Care Day
auch Thr Tag! Die Initiative Equal Care
Day bietet allen, die im Umfeld Care und
Pflege, Familienarbeit, Mental Load und
Geschlechtergerechtigkeit aktiv sind,
die Mdoglichkeit, sich gemeinsam zu en-
gagieren, Ursachen und Fehlentwick-
lungen zu diskutieren und Losungsan-
sétze zu entwickeln. Familienbildung
WiEge und die Kinderschutzstelle KoKi
planen gemeinsame Veranstaltungen
an diesem Tag! Details folgen, seid ge-
spannt!

Workshop

Selbstfiirsorge fiir Vater

Wo bleibe ich eigentlich?

Den Familienalltag meistern erfordert
oft ganzen Krafteinsatz. Allzu leicht
bleiben MuRe, Zeit fiir sich und Behut-
samkeit auf der Strecke. Dieser Work-
shop ist eine Einladung an Vater, sich
an der Hand der Familien-, Paar- und
Kreativtherapeutin Annette Rembock
Zeit fir sich selbst zu nehmen: Der Fo-
kus wird sich dabei gezielt von allem
Schweren und Belastenden weg auf die
Leichtigkeit im Familienalltag richten.
Gonnen Sie Sich als Vater eine kleine
Auszeit!

Referentin: Annette Rembdck

KE P

Erziehungsthemen

FAMILIE

Erziehungsthemen

Nr. 4-19992

Mo 09.10.23, 19.00
Uhr, Dauer ca. 2,5h,
Kurs mit 2 Teilen -
konnen unabhangig
voneinander besucht
werden

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 13€ pro Abend, beide
Abende zusammen 23€
20€ pro Abend/ Paar,
beide Abende 30€/ Paar

(# (ber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co Wikge

S
KE P

Kurs
Beziehung
schafft kooperative Kinder

Gelassen und entspannt erziehen Teil |
Kinder gehen neugierig und voller Ta-
tendrang auf die Welt zu. Offen, echt
und humorvoll zeigen sie sich. Beson-
ders, wenn sie sich wirklich wahrge-
nommen fiihlen.

Sie leben ganz im Augenblick. Niemals
nachtragend. Immer bereit, den GroRen
ihre Fehler nachzusehen. Je stéarker und
bejahender die Beziehung ist, umso ko-
operativer verhalten sich Kinder. Was
konnen Eltern tun um dies zu errei-
chen?

Teil Il am 16.10 kann mit- oder einzeln
gebucht werden

Referentin: Heidi Walter

www.keb-dingolfing-landau.de 1



FAMILIE

« S

Nr. 4-19993

Mo 16.10.23 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2,5 Std

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 13¢

(# lber die Veranstaltung
auf www.keb-dingolfing-
landau.de

co WiEge

Nr. 4-19976

Mi 25.10.23, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std.

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12, 84130
Dingolfing

€ 11¢€

(# lber die Veranstaltung
auf www.keb-
dingolfing-landau.de

co WiEge

12 www.keb-dingolfing-landau.de

Erziehungsthemen

Kurs
Klare Regeln und Grenzen
geben Halt

Gelassen und entspannt erziehen Teil Il

Kinder wollen Eltern, die Halt und Ori-
entierung geben. Dies geht nicht ohne
Regeln und Grenzen. Je klarer und ein-

“ schatzbarer diese sind und je klarer und

einschéatzbarer Eltern sind umso besser
werden sie von Kindern eingehalten
und akzeptiert. Dies ist fiir die psychi-
sche Reifung der Kinder von immenser
Bedeutung. Wie das gut gelingen kann
ist Inhalt des Abends.

Referentin: Heidi Walter

Vortrag

So gelingen Hausaufgaben
Tipps fiir mehr Gelassenheit bei den taglichen
Hausaufgaben

Hausaufgaben kénnen ein Stressfaktor
fiir Kind und Eltern sein. Es gibt Kinder,
die brauchen ewig lange mit den Haus-
aufgaben. Sie finden keinen Anfang,
vergessen die Aufgabenstellung immer
wieder oder schmieren nur schnell hin.
Es kann deshalb zu Tranen, Streit und
Wutausbriichen zu Hause kommen. An
diesem Abend erhalten Sie Anregungen,
wie Sie Threm Kind helfen konnen, eine
bessere Arbeitshaltung und Hausaufga-
benroutine zu entwickeln. Dadurch
bleibt die Familienharmonie bestehen
und es gelingt mehr Gelassenheit in
schulischen Angelegenheiten fiir Kind
und Eltern. Es bleibt ausreichend Zeit
fiir konkrete Fragen der anwesenden El-
tern

Referent: Max Bruckmoser

Erziehungsthemen

Nr. 4-20260

Di 07.11.23, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 11€, bar vor Ort

(# lber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

eo WiEge

Nr. 4-20271

Di 23.01.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std.

Q KEB Geschaftsstelle,
Pfarrplatz 12,
84130 Dingolfing

€ 8¢, barvor Ort

(# Uber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

FAMILIE

Vortrag
Abschied und Trauer
bei Kindern

verstehen und begleiten

Der Wegzug von Freunden, Kindergar-
ten- oder Schulwechsel sind fiir Kinder
oft schmerzliche Abschiede ebenso wie
der Tod einer vertrauten Person oder ei-
nes Haustieres. Was wir als Eltern oder
Bezugspersonen tun kénnen, um unsere
Kinder in ihrer Trauer einfiihlsam zu be-
gleiten, erlautert die Sozialpadagogin
Ruth Pornbacher an diesem Abend.

Referentin: Ruth Pérnbacher

Vortrag

1-2-3- Windelfrei!

Windelfrei ist keine Sauberkeitserzie-
hung an sich, sondern eine Art der
Kommunikation, die beim Erkennen
und Erftillen von kindlichen Bediirfnis-
sen hilft. Ahnlich wie es auch bei Hun-
ger oder Midigkeit der Fall ist. Einmal
probiert, kann Windelfrei eine regel-
rechte Faszination bei Eltern dariiber
auslosen, welch vielfaltige Signale zur
Bediirfnissaulerung beispielsweise be-
reits bei Neugeborenen vorhanden sind.
Das Wahrnehmen und Beantworten die-
ser Signale bestarkt wiederum das Kind
im Sich Mitteilen. Eine Win-Win-Situati-
on fiir alle!

'O Referentin: Carolin Knab

www.keb-dingolfing-landau.de 13



FAMILIE

Nr. 417799

Mo 29.01.24, 19.00
Uhr, Dauer ca. 2 Std

Q KEB Geschéftsstelle,
Pfarrplatz 12, 84130
Dingolfing

€ 11€, bar vor Ort

(# lber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

eo WiEge

Nr. 4-20294

Di 06.02.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std

Q wird noch verdffentlicht

€ 8¢

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co Wikge

14 www.keb-dingolfing-landau.de

Erziehungsthemen

Vortrag

Mutter-Tochter

Eine besondere Beziehung
Mutter-Tochter-Beziehungen sind ein-
zigartig, spannend und nicht immer
leicht. An diesem Abend beleuchtet die
Sozialpadagogin Ruth Pornbacher im
Austausch mit den Teilnehmenden, wie
ein Weg zwischen enger Verbundenheit
und Autonomie in dieser besonderen
Beziehung gelingen kann.

Referentin: Ruth Pérnbacher

Vortrag
Erwachsen Werden ist wie ein

langsames sich Aufrichten!

Wie die Evolutionspadagogik®

in der Pubertit unterstiitzen kann
Erwachsen werden ist eine Herausfor-
derung - vor allem fiir die Heranwach-
senden selbst. Dieser Abend mit Evoluti-
onspadagogin Doris Haslbeck richtet
sich an Teenager und junge Erwachse-
ne, die fiir sich klaren wollen: Wo ist
meine Position? Was ist meine Identi-
tat? Was sind meine Werte im Leben?
Wie verschaffe ich mir Gehor? Wo ist
mein Platz in einer Gruppe/Klasse?
Beim Antworten finden hilft die Evoluti-
onspadagogik®. ANhand ihrer 7 Stufen
wird in das Thema ,Erwachsenwerden”
eingestiegen. Es werden Ububungen mit
Cajon, Djembe, Labyrinth uvm. vorge-
stellt, um personliche Fragen zu klaren
und in Balance zu finden. Interessierte
Eltern sind herzlich willkommen!

Referentin: Doris Haslbeck

KE P

Erziehungsthemen

Nr. 4-20288

Di 20.02.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std

Q wird noch verdffentlicht

€ 11€

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co Wikge

Nr. 4-20287

Di 12.03.24, 19.00 Uhr,
Dauer ca. 2 Std

Q Pfarrheim St. Maria,
Oberer Stadtplatz 14,
94405 Landau

€ 11€

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

o Wikge

KE P

FAMILIE

Vortrag
Meine Grenzen sind dein Halt

Grenzen miissen nicht automatisch
Zwang bedeuten, weder flir Eltern noch

| fur Kinder. Sie sollen vor allem Halt, Ori-

entierung, Sicherheit und Klarheit ge-
ben. Dass Grenzen setzen oft nicht
leicht fallt, weil} die systemische Thera-
peutin und Evolutionspadagogin Regina
Bemmerl aus langjahriger Erfahrung.
Sie mochte Eltern stérken, ihre eigenen
Grenzen zu wahren und eine gesunde
Selbstfiirsorge zu betreiben. Aus der
Verbindung mit dem Kind wachsen
Grenzen und aus einer tiefen Verbin-
dung erwachst Respekt, der es moglich
macht ,gute” Grenzen zu finden.

Referentin: Regina Bemmerl,
3 Erzieherin und Heilpadagogin

Vortrag

Evolutionspadagogik®

Wie die Bewegungsentwicklung

das Gehirn beeinflusst

Lern- und Verhaltensprobleme bei Kin-
dern werden haufiger zur Belastung fiir
Eltern und Erziehende. Weder durch gu-
tes Zureden, noch durch andere Maf-
nahmen erreichen sie etwas. Dem kann
mit Hilfe der Evolutionspadagogik® ent-
gegengewirkt werden.

Die moderne Gehirnforschung geht da-
von aus, dass unser Gehirn bis zum 4./5.
Lebensjahr sieben verschiedene Ent-
wicklungsstufen durchlauft. Da Bewe-
gungs- und Gehirnentwicklung eng mit-
einander verbunden sind, kénnen nicht
ausreichend trainierte Bewegungsabfol-
gen im Baby- und Kleinkindalter Aus-
wirkungen auf Lernen und Verhalten
haben.

Die Losung liegt in der Bewegung: Durch
das Nach-Erleben der Entwicklungsstu-

www.keb-dingolfing-landau.de 15
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Nr. 4-20272

Do 14.03.24, 9.30 Uhr,
Dauer ca. 1,5 Std.

Q@ Pfarrheim St. Johannes,
Kirchgasse 14,
84130 Dingolfing

€ 8¢, barvor Ort

(¢ Uber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co Wikge

16 www.keb-dingolfing-landau.de

Erziehungsthemen

fen mit Hilfe von speziellen Bewegungs-
tUbungen konnen ungentigende Vernet-
zungen im Gehirn ausgebaut, Defizite
behoben und neue Talente gefordert
werden. Die neu entstandenen Vernet-
zungen ermoglichen dem Kind eine an-
dere Strategie zum Losen von Aufgaben.
An diesem Abend werden praktische
Ubungen aus der Evolutionspadagogik®
gezeigt, die problemlos zu Hause durch-
gefiihrt werden kénnen.

Bei gentigend Interesse kann ein zu-
satzlicher Termin fiir Kinder von 5 -10
Jahren mit ihren Eltern zum Ausprobie-
ren weiterer Ubungen stattfinden.

Referentin: Regina Bemmerl,
3 Erzieherin und Heilpadagogin

Workshop

Vi Wickeln mit Stoffwindeln

Stoffwindeln haben in den letzten Jah-
ren einen Boom erlebt. Die Vorteile z.B.
in punkto Nachhaltigkeit machen sie

“ fiir Eltern interessant. In diesem Work-

shop erhalten Sie einen ersten Uber-
blick, der Thnen bei der Entscheidung
fiir Stoffwindeln helfen kann. Wir gehen
auf die unterschiedlichen Systeme, Vor-
und Nachteile ein und vertiefen dann
gof. noch mit Materialien und Pflege.
Neben der Besprechung von héaufig ge-
stellten ist auch Platz fir individuelle
Fragen. Babys diirfen gerne mitgebracht
werden.

Referentin: Carolin Knab

KE P

Gemeinsam mit den Kindern

FAMILIE

Gemeinsam mit den Kindern

\ T
-
Nr. 4-20080

fortlaufende Kurse

Q@ Mehrzweckgebdude,
Stadionstrale 50,
84130 Dingolfing

€ auf Anfrage

(2 bei Susan HeB unter
01573-9377649 oder
bewegungswelt-
dingolfing@gmx.de

eo WiEge in Koop. mit
Susan HeB

Babys in Bewegung
Gruppe I fiir Babys von 3-6 Monaten

Babys erobern sich tiber Bewegung und
Sinneswahrnehmungen die Welt. Sie

- sind von Anfang an aktiv, interessiert

und lernfahig. Die Babys in den einzel-
nen Entwicklungsphasen zu begleiten
und sie so zu unterstiitzen, ist das Ziel
dieses Kurses. Die Eltern lernen vonein-
ander und tauschen ihre Erfahrungen
aus. Der Austausch ,Rund um den All-
tag" wird von der zertifizierten Kurs-
und Ubungsleiterin Susan HeR adédquat
begleitet. Sie informiert auch tiber die
kindlichen Entwicklungsschritte. Es
wird ein facettenreiches Angebot an Be-
wegungsiibungen, die dem natiirlichen
Bewegungsdrang des Babys entspre-
chen geboten.

ﬁ ; Referentin: Susan He

www.keb-dingolfing-landau.de 17
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Nr. 4-20214

fortlaufende Kurse,

Dauer je Treffen ca
1,5h, fiir Kinder von
1,5-4 Jahren

@ wird noch veroffentlicht
€ 8¢/ Treffen, bar vor Ort
(# (ber die Veranstaltung

auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

Nr. 4-20215
fortlaufende Kurse
Q MittelschulTurnhalle I,

Dr.-Martin-Luther-PI. 7,
84130 Dingolfing

€ 8¢/ Treffen, bar vor Ort
(¢ Uber die Veranstaltung

auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

co WiEge

18
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Gemeinsam mit den Kindern

Kurs

Bewegung, Spiel und Spaf}
Kinder erschlieRen sich ihre Welt durch
Bewegung. So sammeln sie Erfahrun-
gen, die sowohl ihre motorischen als
auch ihre geistig-seelische Entwicklung
positiv beeinflussen. Eltern erfahren
durch unmittelbares Tun mit ihren Kin-
dern, wie sie dies unterstiitzen konnen
und mit welcher Freude Kinder diese
Entwicklungsschritte gehen und was
ihnen hilft, sich stetig weiter zu entwi-
ckeln.

Referentin: Angelika Simon

Kurs

Familienturnen

Viele Eltern wollen ihren Kindern Bewe-
gungsangebote ermoglichen. Familien
mit mehreren Kindern sind dabei
schnell an der Grenze ihres Terminka-
lenders angelangt und kommen zudem
haufig in Not, wo das Geschwisterkind
untergebracht werden kann. Hierfiir
haben wie ein eigenes Angebot: Eine
wohliiberlegte Bewegungslandschaft
bietet zeitgleich Bewegungsimpulse fiir
Kinder unterschiedlichen Alters. So
konnen die Familien wertvolle Anre-
gungen zur Bewegungsentwicklung er-
fahren und sich zeitgleich als Familie
erleben.

Referentin:
Angelika Simon

Gemeinsam mit den Kindern

Nr. 4-20221

fortlaufender Kurs

Q Volksfestplatz Landau,
ODER
Nahe Basketballplatz
Gerhart-Hauptmann-Str.
Dingolfing

€ Kosten a. Anfrage,
kostenlose Probestunde
maglich

(2 bei Fr. Hubauer:
laufbettylauf@web.de

oo [aufmamalauf, WiEge

==l

Nr. 4-20217

fortlaufende Kurse fiir
Eltern und ihre Babys
ab Geburt bis 1,5 Jahre

Q Haus der Biirger,
Neumiihlstrae 4,
94419 Reisbach

€ 8¢/ Treffen

(2 bei Fr Eberl
0170/ 23 42143

co Wikge

FAMILIE

Kurs
»Mit Kind und Kinderwagen"”

Kurs von laufmamalauf

in LANDAU oder in DINGOLFING

Der klassische Kinderwagenkurs in der
Natur ist der perfekte Einstieg, wenn
frischgebackene Mamas nach der Ent-
bindung schnell und gesund wieder fit
werden wollen. Das 60-miniitige Ganz-
korpertraining ist als Zirkeltraining im
Park konzipiert: Wir kréftigen die ge-
schwiachte Muskulatur, achten auf be-
ckenboden- und riickengerechte
Ubungsausfiithrung, dehnen verspannte
Muskeln und bringen mit Cardio-Ein-
heiten zum Schwitzen und die Schwan-
gerschaftspfunde zum Schmelzen.

g Referentin: Bettina Hubauer

Kurs

BABY-Musikgarten

Gemeinsames Musizieren und Musik-
horen ist fir das Baby ,Nahrung" fir
Korper, Geist und Seele. Kinder ab dem
Sauglingsalter und deren Eltern sind
zum gemeinsamen Musizieren unter
Anleitung eingeladen. Beim Singen,
Horen und Bewegen konnen die Kinder
ein Gefiihl fir die Schonheit und Wir-
kung von Musik entwickeln. Langzeit-
studien bestétigen den positiven Ein-
fluss musikalischer Forderung auf die
ganzheitliche Entwicklung des Kindes -
auf die musikalische Begabung, das So-
zialverhalten und das Lernen.

Referentin: Evi Eberl,
Musikgartenleiterin
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Nr. 4-20218

fortlaufende Kurse fiir
Kindervon 1,5 -3
Jahren und ihre Eltern

Q Haus der Biirger,
Neumdihlstrale 4,
94419 Reisbach

€ 8€/ Treffen

(2 bei FrEberl: 0170/ 23
42143

co WiEge

Nr. 4-20219

fortlaufende Kurse fiir
Kinder von 3- 5 Jahren
und ihren Eltern

Q@ Turnhalle neben dem
Rathaus, Eggenfeldener
Strale, 94436 Simbach

€ 8¢/ Treffen

(& bei Fr StraBenberger:
claudia.strassenberger
@gmx.de

co WiEge

20 www.keb-dingolfing-landau.de

Gemeinsam mit den Kindern

Kurs

Musikgarten (Phase I)

Musikalische Frithforderung lasst Eltern
und ihre Kinder erleben, wie viel Freude
gemeinsames Musizieren, Singen und
Tanzen schenken kann. Ohne Leis-
tungsdruck werden die Kinder im Alter
von 1,5 bis 3 Jahren spielerisch an Mu-
sik herangefiihrt und die Eltern angelei-
tet, wie sie die Anregungen zuhause
umsetzen kénnen. Die Kinder werden
zum Musikgarten von einem Elternteil
begleitet, denn Eltern sind nach dem
Musikgarten-Konzept grundsatzlich die
besten Vorbilder fiir die Kinder. Ziel ist
es, zum einen das Verhaltnis des Kindes
zur Musik aufzubauen, zum anderen die
Bindung zwischen Kind und Eltern
musikalisch zu bereichern. Durch ge-
schickte Auswahl der Aktivitaten und
liebevolle Atmosphére werden Eltern
und Kleinkinder motiviert und finden
viel Freude an der Musik.

Dauer ca. 1 Std.

Referentin: Evi Eberl,
Musikgartenleiterin

Kurs

Musikgarten (Phase Il)

‘@ Referentin: Claudia StraBenberger

KE P

Gemeinsam mit den Kindern

Nr. 4-20291

ab Mo 23.10.23
Gruppe I: 16.15 Uhr,
Gruppe II: 17.00 Uhr,
Dauer je 45min,
fortlaufende Kurse

Q Dorfhaus GroRkalnb.,
St. Georgs Platz 3,
94431 Pilsting

€ 64€/ 8 Treffen

(# (ber die Veranstaltung
auf www.wiege-
dingolfing-landau.de

o Wikge

Nr. 4-20295

Kursstart bei geniigend
Interessierten

@ wird noch veroffentlicht
€ a. Anfrage

(& beiInteresse:
08731/ 74628

co WiEge

=

FAMILIE

Kurs

Musikzwerge | (AUSGEBUCHT)

und Il (noch Platze frei)

Musikalische Friihforderung fiir Kinder von 1,5
bis 3 Jahren in Begleitung eines Elternteiles
Musikalische Frithférderung lasst Eltern
und ihre Kinder erleben, wie viel Freude
gemeinsames Musizieren, Singen und
Tanzen schenken kann. Mit Liedern,
Versen, Fingerspielen, Singspielen und
Ahnlichem werden die Kinder spiele-
risch an die Musik herangefiihrt. Sie
probieren verschiedene Musikinstru-
mente aus und entwickeln ein Gefiihl
flir Musik durch die Verbindung von
Musik mit Bewegung, Sprache und so-
zialen Kontakten. Die Eltern werden an-
geleitet, wie sie die Anregungen zuhau-
se fortfithren konnen.

Referentin: Julia Knockl

Kurs

“~ Gemeinsam wachsen
. Ab dem 1. Geburtstag haben Eltern kein

Baby mehr, sondern bereits ein Klein-
kind. Es wird aktiver und mochte immer
mehr die Welt entdecken. Eine anstren-
gende Phase, denn die Kleinen kénnen
noch kein Risiko einschétzen. In dieser
Phase braucht das Kind dringend Si-
cherheit, eine haltgebende Hand und
ein einflihlsames Herz seiner vertrauten
Bezugspersonen. Den Eltern stellen sich
in dieser Entwicklungsstufe neue Her-
ausforderungen, bei denen padagogi-
sche Beratung und Vernetzung mit an-
deren Eltern hilfreich und entlastend
sein kénnen.

Referentin: Martha Maria Lutter,
Sozialpdadagogin und Erzieherin
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Nr. 4-19884

Mi 18.10.23, 14.30 Uhr,

Dauer ca. 1,5h

Q Pfarrheim Mengkofen,
Von-Haniel-Allee 10,
84152 Mengkofen

€ 10¢€ pro Familie

(# Uber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
co WiEge

Nr. 4-20011

Di 21.11.2023,
18.00 Uhr

Q Pfarrsaal St. Josef,
Haller Str. 4,
84130 Dingolfing

€ Spende willkommen
HINWEIS: Getrdnke und

Snacks werden angebo-

ten - gerne auch selbst
mitbringen
(# lber die Veranstaltung

auf www.keb-dingolfing-

landau.de
o WiEge und KEB

22

www.keb-dingolfing-landau.de

Gemeinsam mit den Kindern

Workshop
Bayerische Kinderlieder & Co

Anregungen zur padagogischen Arbeit mit
traditionellen Kinderliedern fiir Eltern und ihre
Kinder von 3-6 Jahren

Die aktuelle Hirnforschung belegt, wie
das gemeinsame Singen alle Bereiche
miteinander vernetzt. Wenn die gesun-
gene Sprache zudem noch bayerisch ist,
wird diese ganzheitliche Anregung der
kindlichen Entwicklung in ein Gefiihl
von Vertrautheit und Geborgenheit ge-
bettet. Erleben Sie einen Liederschatz,
der es wert ist, weiter gegeben und ge-
pflegt zu werden.

Referentin: Gabriele Hollmayer

Workshop

»Was wir alleine nicht schaffen,
das schaffen wir zusammen!“ -
Spielepadagogik praktisch

Ein Abend zur Einfiihrung in kooperative Tisch-
Spiele fiir Familien, Jung und Alt (Kinder ab 9)
Wolltest du schon immer mal mit Robin
und seinen Geféhrten durch den Sher-
wood Forest streifen, oder als Held*in in
Andor grofie Abenteuer erleben? Bist du
so mutig, dass du dich als abenteuerlus-
tiger Schatzsucher oder abenteuerlusti-
ge Schatzsucherin in ein von Geistern
besetztes Anwesen traust? Dann melde
dich an und spiele mit uns kooperative
Brettspiele. Vom kooperativen Karten-
spiel, iber Quiz-, Party-, und Kinderspiel
haben wir alles dabei. Regeln lesen ist
nicht notig, die Spiele werden von uns
vor Ort erklart. Wir freuen uns auf dich!

Referentin: Conny Kagerer und Team

KE P

Eltern-Kind-Gruppen

FAMILIE

Eltern-Kind-Gruppen

Nr. 4-20196
fortlaufende Kurse

Q@ Pfarrheim Mengkofen,

Von-Haniel-Allee 10,

84152 Mengkofen
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei Frau Dichtl

0170/ 47 79 820
co KEB DGF-LAN

Nr. 4-20181
fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim
Wendelskirchen,
Dingolfinger Str,,
84180 Loiching, bei
gutem Wetter Spiel-
platz, FlurstraBe 12
€ 35€ fiir 10 Treffen
(# bei Leiterin:
0160/ 81 25 425
co KEB DGF-LAN

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen - Babys
nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Di. Vormittags (genaue Uhrzeit wird
noch bekanntgegeben)

weitere Informationen bei der Leiterin

. Referentin: Nina Spith

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Ronja Franz
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Nr. 4-20191
fortlaufende Kurse

Q@ Schule Bubach,
Schulweg 1,
94437 Mamming
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(& bei Leiterin:
09955/ 939247
co KDFB & KEB DGF-LAN

Nr. 4-20179
fortlaufende Kurse

Q Pfarrsaal St. Johannes,
Kirchgasse 15,
94522 Wallersdorf

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
09933/ 892571

co KDFB & KEB DGF-LAN

Nr. 4-20182
fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim
Wendelskirchen,
Dingolfinger Str,,
84180 Loiching
€ 35¢ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:
0170/ 9901987
co KEB DGF-LAN

Nr. 4-20184
fortlaufende Kurse
Q Dorfhaus GroRkallnb.,
St.-Georgs-Platz 3,
94431 Pilsting - nach
Maglichkeit im Freien
€ 35¢ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:
0178/ 1894694
co KDFB & KEB DGF-LAN
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Eltern-Kind-Gruppen

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Hanna Widmann

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Do 9.00-11.00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Bettina Schanz

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Nicole Falter

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

‘ Referentin: Diana Kdniger

KE P

Eltern-Kind-Gruppen

Nr. 4-20185
fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim St. Josef,

Hallerstr. 4,

84130 Dingolfing
€ 35€ fiir 10 Treffen
(& bei Leiterin:

0175/ 36 59 488
eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20186

fortlaufende Kurse

Q Mehrzweckhalle,
Bahnhofstr. 12,
84177 Gottfrieding - bei
gutem Wetter im Freien!

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
08731/ 3197880

co KEB DGF-LAN

Nr. 4-20187
fortlaufende Kurse
Q@ Gemeindezentrum,

Kirchplatz 2,

84180 Loiching
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:

0151/ 42079524
eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20188
fortlaufende Kurse

Q@ Gemeindezentrum,
Kirchplatz 2,
84180 Loiching

€ 35€ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
08702/ 947770

oo KEB DGF-LAN

KE P

FAMILIE

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Anleitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Kerstin Steinberger

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Christina Obermaier

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Alena Schelle

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Sonja Ralf
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Nr. 4-20189
fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim Haidlfing,
94522 Wallersdorf
€ 35¢€ flir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:
09933/ 892571
co KDFB & KEB DGF-LAN

Nr. 4-20190

fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim, Kirchenw. 6,
84183 Niederviehbach

€ 35¢€ flir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
08702/ 946594

o KDFB & KEB DGF-LAN

Nr. 4-20192
fortlaufende Kurse

Q Gruppenraum Teisbach,

Marktplatz 14,

84130 Dingolfing
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:

08731/ 3240470
eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20193
fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim,
Landauerweg 9a,
94431 Pilsting

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:

0176/ 417 04 185
co KDFB & KEB DGF-LAN
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Eltern-Kind-Gruppen

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Bettina Schanz

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Anette Sedimeyer

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen
nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Michaela Wimmer

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Katja Linke

KEB P

Eltern-Kind-Gruppen

Nr. 4-20194
fortlaufende Kurse
Q Pfarrheim St. Josef,

Hallerstr. 4,

84130 Dingolfing
€ 35€ fiir 10 Treffen
(& bei Leiterin:

08731/ 328050
eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20195
fortlaufende Kurse

Q@ Pfarrheim Mengkofen,

Von-Haniel-Allee 10,
84152 Mengkofen
€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(2 bei Frau Dichtl
0170/ 477 98 20

o KEB DGF-LAN

Nr. 4-20197
fortlaufende Kurse
Q@ Gemeindezentrum,

Kirchplatz 2,

84180 Loiching
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei Leiterin:

0151/ 42079524
co KEB DGF-LAN

Nr. 4-20198
fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim St. Michael,

Hofberg 11,
94419 Reisbach
€ 35¢€ fiir 10 Treffen
(2 bei der Leiterin:
08734/ 1653
oo KEB DGF-LAN

KE P

FAMILIE

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen - polnisch

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

E ‘ Referentin: Justyna Glatzel

Kurs

ELtern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Do. 09:00 - 11:00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Katharina Dichtl

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen - Babys
nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Alena Schelle

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regensburger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Maria Franziska Kohl-
schmid
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FAMILIE

Nr. 4-20199
fortlaufende Kurse

Q Pfarrheim Griesbach,
Reisbacher Str. 193,
94419 Reisbach

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(& bei Leiterin:

0171/ 74 31 896
eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20220

fortlaufende Kurse

Q Waldlehrpfad im VR-
Bank-Wald, Waldstrale,
94431 Parnkofen

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(& bei Leiterin:
0151 /5193 63 68

eo KEB DGF-LAN

Nr. 4-20180

fortlaufende Kurse

Q Birgerheim Ruhstorf,
Haberskirchener Str. 6,
94436 Simbach

€ 35¢€ fiir 10 Treffen

(2 bei Leiterin:
09954/ 8109867

co KEB DGF-LAN

Eltern-Kind-Gruppen

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Mi 9.00-11.00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Regina Ludwig

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen im Wald

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Freitag 09.00 - 11.00 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Theresa Limbrunner

Kurs

Eltern-Kind-Gruppen

nach dem Regenshurger Modell - thematische
Treffen unter padagogischer Leitung

Fr9.15-11.15 Uhr
weitere Informationen bei der Leiterin

Referentin: Sandra Wirsig

'
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Dingolfing TERMINKALENDER NACH ORTEN

Dingolfing

So 01.10. Babys in Bewegung - Gruppe I: 3- 6 Monate

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen in polnischer Sprache

So 01.10.  ,MitKind und Kinderwagen" - Kurs von laufmamalauf
So 01.10. Familienturnen

Mo 02.10. Fit nach der Riickbildung!

Mo  09.10. Gelassen und entspannt erziehen Teil I:
Beziehung schafft kooperative Kinder

Mo 16.10.  Gelassen und entspannt erziehen Teil II:
Klare Regeln und Grenzen geben Halt

Sa  21.10. Natiirliche Familienplanung & Kinderwunsch -

Mi  25.10.  So gelingen Hausaufgaben

Di  07.11.  Abschied und Trauer bei Kindern verstehen und begleiten

Di  21.11. ,Was wir alleine nicht schaffen, das schaffen wir
zusammen!" - Spielepadagogik praktisch

Mi  22.11. Kinderkrankheiten natirlich behandeln

Do 30.11.  Spielend sprechen lernen

Mi  17.01. Kleine Notfallapotheke fiir Kinder

Di  23.01.  1-2-3- Windelfrei!

Mo 29.01. Mutter — Tochter - Eine besondere Beziehung

Di  27.02. Kindliches Fieber verstehen und natiirlich begleiten

Do 14.03.  Wickeln mit Stoffwindeln

Gottfrieding
So  01.10. Eltern-Kind-Gruppen

Landau
So 01.10. ,Mit Kind und Kinderwagen" - Kurs von laufmamalauf
Fr  10.11.  # Schwanger. No Filter.

Di  12.03.  Evolutionspadagogik® — Wie die Bewegungsentwicklung
das Gehirn beeinflusst

Loiching

So  01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen

So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen - Babys

%
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TERMINKALENDER NACH ORTEN Mamming BILDNACHWEIS

Mamming Bildnachweis
So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen 24

Mengkofen 2

So  01.10.  Eltern-Kind-Gruppen - Babys 23 2554813 auf Pixabay - 5

So 01.10. ELtern-Kind-Gruppen 27 A

Aebopleidingen auf Pixabay - 7
Anette Sedlmeyer - 26
Angelika Simon - 18

Mi  18.10. Bayerische Kinderlieder & Co. — Anregungen zur 22
padagogischen Arbeit mit traditionellen Kinderliedern

Niederviehbach B _
) Bek Greenwood auf pixabay - 22
So 01.10. Eltern-Kind-Gruppen 26 Ben White auf unsplash - 1
Bettina Schanz - 24, 26
Parnkofen Bruno auf pixabay - 6
So  01.10.  Eltern-Kind-Gruppen im Wald 28 Bruno Glatsch auf Pixabay - 8
c
Pilsting Carlos Albeto Garza Villalon auf Pixabay - 14
So  01.10.  Eltern-Kind-Gruppen 24 gﬁrf)l;n KnOal? ) 13' 16 25
) ristina Obermaier -
So 01.10. Elter.n Kind-Gruppen 26 Chuck Underwood auf Pixabay - 7
Mo 23.10. Musikzwerge | 21 Congerdesign auf Pixabay - 9
Mo 23.10. Musikzwerge |l 20 D
. Diana Koniger - 24
Reishach E
So 01.10.  Eltern-Kind-Gruppen 27 EME - Pixabay - 12
So 01.10.  FEltern-Kind-Gruppen 28 EME auf Pixabay - 11
So 01.10. Musikgarten (Phase I). Paddagogische Anregungen fiir 20 G
Eltern mit ihren Kleinkindern zur musikalischen Greyson Joralemon auf Unsplash - 40
Friihforderung H
So  01.10. BABY-Musikgarten. Padagogische Anregungen flr Eltern 19 Hanna Widmann - 24
mit ihren Kleinkindern zum gemeinsamen Musizieren - von Homework auf Pixabay - 12
Anfang an! I
So 19.11.  Workshop: Selbstfiirsorge fiir Miitter Igbal Nuril Anwar auf Pixabay - 14
Do 07.03.  Workshop: Selbstfiirsorge fiir Vater 10 J
. Justyna Glatzel - 27
Simbach K
So 01.10.  Eltern-Kind-Gruppen 28 Katja Linke - 26
So 01.10. Musikgarten. Pddagogische Anregungen fir Eltern mit 20 Kerstin Steinberger - 25
ihren Kleinkindern zur musikalischen Friihforderung L
laufmamalauf - 18f.
Wallersdorf Laura Ohlmann auf Unsplash - 16
So 01.10.  Eltern-Kind-Gruppen 24 Leopictures auf Pixabay‘ - 22
So 01.10.  Eltern-Kind-Gruppen 26 Lukas_Rychvalsky auf Pixabay - 10

>, e,
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BILDNACHWEIS

Mabel Amber auf Pixabay - 21
Maria Kohlschmid - 27
Martha Maria Lutter - 21
Mehrpouya auf unsplash - 6
Michaela Wimmer - 26
Musikschule auf Pixabay - 20
Myriams Fotos auf Pixabay - 15
N

Neil Dodhia auf Pixabay - 4
Nicole Falter - 24

Nina Spéth - 23

NoName_13 auf pixabay - 9

P
ParentiPacek auf Pixabay - 7
pixabay - 20

R

Ronja Franz - 23

S

Sandra Wirsig - 28
Shlomaster auf Pixabay - 13
Sonja Ralf - 25

Susan HeR - 17

Sven auf Pixabay - 15

T

Thedanw auf Pixabay - 19, 21
thedanw_pixabay - 20
Theresa Limbrunner - 28
Trademark NFP mit Sensiplan (vertreten durch die AG NFP der Mal-
teser) - 5

W

Werner Heiber auf Pixabay - 4

'
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ALLGEMEINE GESCHAFTSBEDINGUNGEN:

Die Allgemeinen Geschéftsbedingungen werden Bestandteil des Vertrages zwischen den
Teilnehmenden und der Katholischen Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-
Landau e.V. (KEB DGF-LAN / KEB), sowetit letztere Veranstalterin oder Mitveranstalterin ist
und soweit nichts Anderes (z.B. in der konkreten Kursausschreibung) geregelt und verein-
bart ist. Die AGBs der Mitveranstalter sind bei den einzelnen Veranstaltungen zudem zu be-
rlicksichtigen.

Offentlichkeit

Alle von der KEB Dingolfing-Landau angekiindigten Veranstaltungen sind 6ffentlich. Die
Teilnahme ist an keinerlei Mitgliedschaft oder religiose Zugehtrigkeit gebunden. Die Veran-
staltungen werden im Programm der KEB DGF-LAN (gedruckt und/oder Homepage),
durch offizielle Einladungen, durch Verdffentlichung in der Presse, durch Flyer, Plakate oder
Ahnliches angekiindigt/ verdffentlicht. Fiir einzelne MaRnahmen erscheinen eigene Pros-
pekte und gesonderte Einladungen, aus denen Anfangszeiten, Kosten, Dozent und ge-
naues Programm ersichtlich sind.

Anmeldung

Anmeldungen sind zu allen Angeboten der KEB erforderlich, bei denen dies im Programm
ausgewiesen ist. Eine Anmeldung (telefonisch, personlich oder schriftlich) gilt als verbindli-
che Kursbelegung. In der Regel wird die Anmeldung nicht schriftlich bestétigt. Sollte aus
begriindetem Anlass die Kursanmeldung nicht aufrechterhalten werden kdnnen, dann
muss schriftlich rechtzeitig Abmeldung erfolgen, so dass eine Ersatzeinteilung mdglich ist.
Ansonsten scheidet die Befreiung von der Kursgebiihr aus. Bei Abbruch des Kursbesuches
kommt keine Ermafigung der Kursgebiihr in Betracht. Die Veranstaltungen der KEB sind in
der Regel gebuihrenpflichtig. Reiseanmeldungen sind generell schriftlich vorzunehmen.

Teilnehmendenbeitrage

fiir Kursveranstaltungen, Studienfahrten und Exkursionen werden nach den zu erwarten-
den Kosten berechnet. Die GebUhren werden in der Regel in der Ankiindigung bereits aus-
gewiesen. Die Leitung (Geschaftsfiihrung) der KEB DGF-LAN kann in Ausnahmefallen ab-
weichende Geblihren festsetzen, Veranstaltungen gebiihrenfrei abhalten oder bei be-
stimmten Veranstaltungen die ErmaRigungsregel auler Kraft setzen. Gebiihren werden
i.d.R. tiber Lastschrifteinzug beglichen, nach Absprache kann die Gebiihr aber auch tiber-
wiesen oder zu Beginn der Veranstaltung in bar entrichtet werden. Bei Kartenvorverkauf
kann in der Verkaufsstelle eine Gebiihr anfallen.

ErméaRigung

Folgende Personengruppen erhalten - wenn ein ermaBigter Betrag in der Ankiindigung
ausgewiesen ist - gegen Vorlage eines entsprechenden Nachweises eine Ermafigung:
Schwerbehinderte, Schiiler/innen, Student/inn/en, Auszubildende, Wehr- und Ersatzdienst-
leistende, ALG I/I-Beziehende, Rentner/innen, Pensionist/inn/en und deren nicht berufsta-
tige Ehepartner/innen sowie Inhaber/innen von Ehrenamtskarte oder Juleica. Mehrfache
ErmaBigungen sind nicht mdglich. Ermaiigungen kdnnen fiir bestimmte Angebote oder
fiir Angebote aus bestimmten Themenbereichen von der Leitung (Geschéftsfiihrung) der
KEB aufgehoben werden.

Veranstaltungsabsage

Die Katholische Erwachsenenbildung Dingolfing-Landau e.V. kann aufgrund von ungeni-
gender Teilnehmendenzahl, Ausfall von Kursleitung oder Referent/in, oder bei anderen,
nicht von der KEB DGF-LAN zu verantwortenden Umstanden eine Veranstaltung absagen.
In diesen Fallen werden unter Ausschluss weitergehender Anspriiche bereits an die KEB
DGF-LAN geleisteten Zahlungen voll zuriickerstattet.
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Riickritt

Folgende Riicktrittsbedingungen gelten, sofern in der konkreten Ausschreibung keine an-
deren Konditionen geregelt wurden: Bei Riicktritt von der Veranstaltungsanmeldung bis 7
Tage vor Kursheginn werden 10% der Kursgebiihr — bei Tagesreisen und mehrtagigen Ver-
anstaltungen 30 % der Gebuhren —, mindestens jedoch 6 Euro als Verwaltungsgebiihren
erhoben. Entstehen der KEB durch den Riicktritt geringere Kosten, dann werden nur diese
in Rechnung gestellt. Wird diese Riickrittsfrist nicht gewahrt und tibernimmt keine Ersatz-
person die vollen Verpflichtungen des abgemeldeten Teilnehmers, werden die gesamten
Kursgebiihren fallig. Fiir die Teilnahme an mehrtdgigen Reisen wird der Abschluss einer
Reiserlicktrittsversicherung dringend angeraten.

Studienreisen

Fiir diese gelten die ,Allgemeinen Reisebedingungen” der KEB DGF-LAN (zu finden auf
www.keb-dingolfing-landau.de - auf Anfrage gerne postalische Zusendung) sowie die Be-
dingungen, die im jeweiligen Reiseprospekt ausgeschrieben sind.

Haftung

Die Haftung der KEB DGF-LAN wird, soweit gesetzlich zugelassen, ausgeschlossen. Der

Haftungsausschluss gilt nicht fir die
+ Haftung fiir Schaden aus der Verletzung des Lebens, des Kdrpers oder der Gesundheit,
die auf einer fahrldssigen oder vorsatzlichen Pflichtverletzung seitens der KEB DGF-LAN,
eines gesetzlichen Vertreters oder Erfilillungsgehilfen der KEB DGF-LAN beruhen.

- Haftung fiir sonstige Schaden, die auf einer vorsatzlichen oder grob fahrlassigen Pflicht-
verletzung seitens der KEB DGF-LAN, eines gesetzlichen Vertreters oder Erfiillungsgehil-
fen der KEB DGF-LAN beruhen.

Bei allen Studienfahrten oder Studienreisen tritt die KEB DGF-LAN lediglich als Vermittler

auf. Sie ist daher nicht als Reiseveranstalter im rechtlichen Sinne anzusehen. Haftend im

Sinne des BGB und iibriger gesetzlicher Bestimmungen sind deshalb die jeweiligen Busun-

ternehmer/ Reiseveranstalter/ Fluggesellschaften.

Fir Diebstahl und Verlust mitgebrachter Gegensténde Uibernimmt die KEB DGF-LAN keine
Haftung.

Fir Unfalle auf dem Weg zur und von der Veranstaltung ibernimmt die KEB DGF-LAN
keine Haftung. Die Teilnahme an Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Urheberschutz

Fotografieren, Film- und Bandaufzeichnungen im Rahmen der Veranstaltungen der KEB
DGF-LAN sind nicht gestattet. Ausgeteiltes Lehrmaterial darf ohne Genehmigung der KEB
nicht vervielfaltigt werden.

Datenschutz

In der Diczese Regensburg gelten - wie in allen deutschen (Erz-)Didzesen - fiir die Verarbei-
tung personenbezogener Daten die Bestimmungen des Gesetzes iiber den Kirchlichen Da-
tenschutz (KDG) einschlielich der Verordnung zur Durchfiihrung der Anordnung iiber den
kirchlichen Datenschutz (KDO-DVO) sowie die sonstigen anzuwendenden kirchlichen und
staatlichen Datenschutzvorschriften. Wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten aus-
schlielich gemaR den gesetzlichen Datenschutzvorschriften so, wie sie in der Datenschut-
zerklarung unter www.keb-dingolfing-landau.de/datenschutzerklaerung dargestellt sind.
Glittigkeit

Es gilt die jeweils aktuelle Fassung, die im Internet unter www.keb-dingolfing-landau.de
verdffentlicht ist.
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Hinweise fiir Verantwortliche und
ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen in den Pfarreien:

Abrechnungen bitte bald nach den jeweiligen Veranstaltungen mit Durchschlag
und allen Belegen an die Geschaftsstelle einreichen.

Programm-Meldungen:
Halbjahr | (April - Oktober):
Halbjahr II (Oktober = April):

Abgabetermin: spatestens 28. Februar
Abgabetermin: spatestens 28. Juli

Teilen Sie Anderungen und aktuelle Programm-Planungen unbedingt jederzeit
der Geschaftsstelle mit, um die Bewerbung in den Landkreis-Tageszeitungen,
den Wochenzeitungen und auf der Homepage stets vollstandig und aktuell zu
halten und Fehlankiindigungen zu vermeiden.

Vielen Dank Fir thre Miihe!

Informationen zu den Symbolen / Legende

Wichtige Informationen sind im Veranstaltungsprogramm und auch
in den Veranstaltungsflyern mit einfachen Symbolen gekennzeichnet.

Veranstaltungstermin mit Datum und Uhrzeit
Veranstaltungsort / Treffpunkt
Teilnahmegebiihren

Anmeldeinformationen zur Veranstaltung

S Rmof

Veranstalter / Kooperationspartner

Zertifizierung:
Mit Zertifikat vom 24.07.2023 ist die KEB Dingolfing-Landau e.V. von der Certqua
GmbH flr drei Jahre rezertifiziert nach QESplus.

'
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Wir suchen Sie!

Sie machten sich in der Erwachsenen- oder Familienbildung
als Referent/in einbringen?

Mit lhren Themen und Kompetenzen kdnnen Sie Menschen faszinieren

und in ihrer Entwicklung bereichern?

Dann kommen Sie auf uns zu!

Gerne entwickeln wir mit Ihnen ein passendes Veranstaltungsformat.
Aktuell suchen wir insbesondere Leitungen fiir unsere Eltern-Kind-Gruppen
und Referierende fiir Online-Bildungs-Angebote.

Newsletter:

Sie interessieren Sich fiir unser Angebot und
freuen Sich iiber stets aktuelle Hinweise dazu?
Dann melden Sie Sich an fiir unseren KEB-Newsletter!

Uber www.keb-dingolfing-landau.de oder den nebenstehenden QR-Code kénnen
Sie unter folgenden Themengebieten wahlen um kiinftig regelmaRig auf Ange-
bote aufmerksam gemacht zu werden:

e  Glaube | Religionen

. Gesellschaft | Politik | Soziales

. Familie | Beziehung | Generationen
e Kultur | Kreativitat

e  Gesundheit | Erahrung

e  Fort-und Weiterbildung

'
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Die Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e. V. ist
ein staatlich und kirchlich anerkannter Trager der Erwachsenenbildung. Sie fiihrt
in Zusammenarbeit mit den Mitgliedern und Kooperationspartnern im Jahr land-
kreisweit bis zu 500 Veranstaltungen mit 10.000 Besucherlnnen durch.

Die KEB ist ein Zusammenschluss katholischer Pfarrgemeinden, Verbande, Bil-
dungseinrichtungen und ausgewiesener Einzelpersonlichkeiten der Erwachse-
nenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau.

Thematisch wird das Programm nach folgenden Themen gegliedert: ,
GESELLSCHAFT, FAMILIE / WIEGE, KULTUR, GESUNDHEIT und PERSONLICH-
KEITSBILDUNG. Insbesondere die Familienbildung unter der Marke WiEge, die EI-
tern-Kind-Gruppen-Arbeit und das Projekt der Kinder-Tagespflege-Krafte Qualifi-
kation bilden einen Schwerpunkt der KEB DGF-LAN.

Als Mitglied der KEB Bayern ist die KEB DGF-LAN anerkannt forderungswiirdige
Einrichtung der Erwachsenenbildung im Sinne des Bayerischen Erwachsenenbil-
dungsforderungsgesetzes und damit auch gemeinniitzig. Sie kdnnen die Arbeit
der KEB fordern und erhalten gerne eine Spendenquittung!

Die von der KEB angekiindigten Veranstaltungen sind allen Interessierten zu-
ganglich. Bei allen Veranstaltungen im Bildungsprogramm ist die Katholische Er-
wachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e. V. Veranstalter, Mitveran-
stalter oder Kooperationspartner. Fiir die KEB DGF-LAN sind als Mitglieder von
Vorstand und Hauptausschuss verantwortlich:

Vorstand:

Maria Hoschl Ruth Waas
Zweite Vorsitzende
waasruth@gmail.com

Erste Vorsitzende
maria.hoeschl@rdvi.de

Hauptausschuss:

Diakon Ulrich Bauer (Simbach) | Diakon Manfred Wagner (DGF) | Manfred Bauer
(Teisbach) | Hanns Brennsteiner (DGF) | Rosemarie Gillmeier (Landau) | Maria
Kohlschmid (Reisbach) | Werner Petschko (Pilsting) | Gabi Salzberger (Wallers-
dorf) | Dr. Franz Unterpaintner (Mengkofen) | Uschi Vogginger (DGF) |

Herausgeber / Anschrift:

KEB Katholische Erwachsenenbildung im Landkreis Dingolfing-Landau e.V.
Pfarrplatz 12 84130 Dingolfing
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HOMEPAGE & FACEBOOK

Telefon-, Fax- und Mailkontakt:

Montag - Donnerstag: 9:00-12:00 Uhr und gerne nach Vereinbarung
Fon:  08731/74620 Fax: 08731/ 72526
E-Mail: info@keb-dingolfing-landau.de

FAMILIENBILDUNG WiEge - Wie Erziehung gelingt:
Fon: 08731/ 74628 wiege@keb-dingolfing-landau.de

Kindertagespflege-Qualifikation:
Fon: 08731/ 74628 tagespflege@keb-dingolfing-landau.de

Ansprechpartnerinnen in der Geschéftsstelle:

Christina Scherzberger (Mo & Di)
Sekretariat

cscherzberger@keb-dingolfing-landau.de

08731/ 74620

Dirk Unger (Mi & Do) WIE ERZIEHUNG GELINGT!

Sekretariat
info@keb-dingofling-landau.de
08731 /74620

Folg uns auf Facebook:
Julia Koronowski, Sonderpad. M.A. (Di & Do)
Familienbildung WiEge - Wie Erziehung gelingt
wiege@keb-dingolfing-landau.de

08731/74628

Martha Maria Lutter, Soz. Pad. B.A. (Mi)
Kinder-Tagespflege-Qualifikation
tagespflege@keb-dingolfing-landau.de

08731 /74628

Stefan Ramoser, Dipl. Theol., Dipl. Soz. P4d. (FH) (Mo-Fr)
Geschaftsfiihrender Bildungsreferent
sramoser@keb-dingofling-landau.de

08731 /74620

Unser Programmheft ist auf
100% recyceltem Enviro Polar Papier gedruckt.

Corporate Design: DESIGNGUARDS - Alexander Miihl
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WIE ERZIEHUNG GELINGT!

.. wie Erziehung gelingt!

WiEge Familienbildung

Katholische Erwachsenenbildung
im Landkreis Dingolfing-Landau e.V.
Pfarrplatz 12 — 84130 Dingolfing
08731/74628 — wiege@keb-dingolfing-landau.de

www.keb-dingolfing-landau.de




